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ŠTO
 JE TO

 72 SA
TA

BEZ KO
M

PRO
M

ISA
?

V
o

lo
n

terska akcija 72 sata bez kom
pro-

m
isa

ko
ja 

se 
u

 
B

o
sn

i 
i 

H
ercegovin

i
realizi rala p

et p
u

t, m
eđ

u
n

aro
d

n
i je vo

­
lo

n
tersk

i p
ro

jek
t ko

ji an
im

ira m
lad

e i
p

ro
m

iče so
lid

arn
o

st, zajed
n

ištvo
, kreativn

o
st ali

i vo
lo

n
tersko

 d
jelovan

je. P
ro

jekt je p
rvi p

u
t rea­

liziran
 u

 N
jem

ačko
j, kad

a je sku
p

in
a m

lad
ih

1
9

9
5

. o
d

lu
čila p

ro
n

aći n
ajb

o
lji m

o
gu

ći n
ačin

kako
 p

o
tak

n
u

ti vršn
jake n

a vo
lo

n
tiran

je i b
e­

sko
m

p
ro

m
isn

o
 stavljan

je seb
e n

a rasp
o

lagan
je

d
ru

gim
a, p

o
seb

n
o

 o
so

b
am

a ko
je se n

alaze n
a

m
argin

am
a d

ru
štva, siro

m
ašn

im
a, p

o
treb

itim
a,

d
iskrim

in
iran

im
a... 

C
ilj p

ro
jekta 72 sata bez kom

prom
isa

je o
ku

­
p

iti m
lad

e: o
sn

ovn
o

ško
lce, sred

n
jo

ško
lce, stu

­
d

en
te, kako

 b
i zajed

n
ičk

im
 sn

agam
a i akcijam

a
p

o
kazali d

a se m
o

že p
reo

b
raziti d

ru
štvo

 u
 ko

jem

živim
o

 te kako
 je p

o
treb

n
o

 sam
o

 m
alo

 d
a b

i n
a­

p
ravili p

ro
m

ijen
e n

a lo
kaln

o
j razin

i i slo
b

o
d

n
o

vrijem
e p

o
svetili vo

lo
n

tiran
ju

 i p
ro

m
ican

ju
 vo

­
lo

n
tersko

g d
jelovan

ja. 
U

 B
o

sn
i i H

ercegovin
i, kro

z p
et vo

lo
n

terskih
akcija 72 sata bez kom

prom
isa

su
d

jelovalo
 je

skoro 4
 0

0
0

 m
lad

ih
 lju

d
i koji su

 rad
ili n

a oko 4
2

0
p

ro
jekata te tako

 p
ru

žili p
o

m
o

ć više o
d

 1
0

0
 0

0
0

stan
ovn

ika n
aše d

ržave. A
 o

d
 1

9
9

5
., akcija 72

sata bez kom
prom

isa
o

ku
p

lja tisu
će m

lad
ih

 d
i­

ljem
 E

u
ro

p
e ko

ji zajed
n

ičkim
 sn

agam
a svo

je lo
­

kaln
e zajed

n
ice čin

e b
o

ljim
 i u

sp
ješn

ijim
. U

E
u

ro
p

i se p
ro

jekt 72 sata bez kom
prom

isa
reali­

zira u
 N

jem
ačko

j, A
u

striji, Č
eško

j, Slovačko
j, M

a­
đ

arsko
j, Sloven

iji, B
o

sn
i i H

ercegovin
i, Italiji,

Švicarsko
j te H

rvatsko
j.
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D
ragi p

rijatelji,

Sred
in

om
 listop

a ­
d

a b
io sam

 u
 R

im
u

n
ekoliko d

an
a. U

p
ra ­

vo je b
ila u

 jeku
 Si­

n
od

a o m
lad

im
a n

a
kojoj se oku

p
ilo oko

3
0

0
 b

isku
p

a i m
lad

ih
iz cijeloga svijeta koji
su

 zajed
n

o s P
ap

om
razm

išljali o p
asto­

ralu
 m

lad
ih

. Svakod
n

evn
o sam

 p
ratio vijesti sa Si­

n
od

e. B
ilo je u

istin
u

 zan
im

ljivih
 stvari. P

retvorili
sm

o se svi u
 u

h
o oslu

šku
ju

ći što se govori i što u
či­

n
iti d

a m
lad

i u
 svojim

 životn
im

 tražen
jim

a p
ro­

n
ađ

u
 K

rista koji svem
u

 d
aje sm

isao. K
ao i ob

ičn
o,

išao sam
 vid

jeti što im
a n

ovoga ob
zirom

 n
a litera­

tu
ru

 o p
astoralu

 m
lad

ih
. I n

ašao sam
 kn

jigu
 riječi

koje je p
ap

a Fran
jo u

p
u

tio m
lad

im
a p

od
 n

aslovom
Vi ste graditelji budućnosti. 

U
 kn

jizi se n
alaze riječi p

ap
e Fran

je u
p

u
ćen

e
m

lad
im

a i stavljen
e u

 različite tem
e. S p

oseb
n

om
rad

ošću
 sam

 p
ron

ašao i riječi koje je P
ap

a u
p

u
tio

m
lad

im
a u

 Sarajevu
. O

sjetio sam
, listaju

ći kn
jigu

,
p

ovjeren
je koje Sveti O

tac im
a u

 m
lad

e. V
jeru

je u
n

jih
ovu

 sn
agu

, u
 n

jih
ovu

 sp
rem

n
ost grad

iti b
olju

b
u

d
u

ćn
ost i u

 n
jih

ovu
 n

ad
u

 kako d
ru

štvo u
 kojem

žive m
ože b

iti b
olje. Isu

sa im
 jasn

o stavlja za u
zor

ko
jega treb

aju
 slijed

iti i p
rem

a n
jem

u
 ići p

reko
on

ih
 koji su

 im
 b

lizu
, n

a p
oseb

an
 n

ačin
 on

ih
 koji

su
 u

 p
otreb

i. 
A

 on
d

a p
rije n

ekoliko d
an

a sam
 d

ob
io kn

jižicu
sa zab

ilježen
im

 tren
u

cim
a n

aše akcije 72 sata bez
kom

prom
isa, koju

 su
 vrijed

n
e ru

ke p
riku

p
ile i sta­

vile n
a ove stran

ice. S rad
ošću

 i p
on

osom
 sam

 čitao
zabilježen

e tren
u

tke, p
rom

atrao ozaren
a i rad

ošću
ob

asjan
a 

lica 
m

lad
ih

 
n

a 
fotografijam

a 
koji

sp
rem

n
o p

oklan
jaju

 svoje vrijem
e on

im
a koji su

 u
p

otreb
i i m

ijen
jaju

 sred
in

u
 u

 kojoj se n
alaze. In

sp
i­

raciju
 n

alaze u
 Isu

sovu
 d

jelovan
ju

 d
okazu

ju
ći u

svakom
 zabilježen

om
 tren

u
tku

 d
a im

 m
ožem

o vje­
rovati, d

a im
 s p

ovjeren
jem

 d
ajem

o od
govorn

ost i
kako s rad

ošću
 m

ogu
 reći d

a su
 m

lad
i koje ćete

n
aći n

a ovim
 stran

icam
a, a koji su

 su
d

jelovali u
ovoj akciji u

istin
u

 „grad
itelji b

u
d

u
ćn

osti“. 
I n

e sam
o m

lad
i n

ego i on
i koji su

 ih
 p

rip
rem

ili,
koji su za n

jih kuhali, koji su p
rip

rem
ali m

isn
a slav­
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lja. M
a svi on

i koji su n
a bilo koji n

ačin
 p

od
ržali ovu

akciju
 su

 zap
ravo „grad

itelji b
u

d
u

ćn
osti“. 

B
iti „grad

itelj bud
ućn

osti“ zn
ači up

rijeti svoj p
o­

gled
 u

 on
o što još n

e p
ostoji ali se u

 n
ašim

 sn
ovim

a
n

alazi. I n
e sam

o u
p

rijeti p
ogled

 n
ego vjerovati i

d
jelovati u

 tom
 p

ravcu
. I u

p
ravo je to on

o što sam

n
a ovim

 stran
icam

a p
ron

ašao. I u
p

ravo to želim
 d

a
svatko tko b

u
d

e listao ove stran
ice p

ron
ađ

e! I d
a

svi zajed
n

o d
am

o p
od

ršku
 m

lad
im

a u
 p

ostajan
ju

istin
ski „grad

itelji b
u

d
u

ćn
osti“.

V
aš Šim

o



10 U
 susretu s ljudim

a, m
ladi pronašli sebe! 

Č
ovjek u

 p
o

trazi
za m

n
ogim

 stvarim
a,

n
ajm

an
je očeku

je d
a

će p
ro

n
aći seb

e. A
,

n
a 

kraju
 

to
 

u
vijek

tako i b
u

d
e. 

Posljed
n

jeg vike n
 ­

d
a u

 ru
jn

u
 m

jesecu
,

ove god
in

e, skoro ti­
su

ću
 m

lad
ih

 p
ron

a­
šlo je seb

e. M
n

ogi od
n

jih
 vjerojatn

o u
 stvarim

a od
 koji su

 b
ježali i b

ojali
ih se susresti. D

io n
jih p

ron
ašao je sebe u iskren

om
zagrljaju

 slu
čajn

og p
rolazn

ika, širokom
 osm

ijeh
u

ku
p

ca u
 n

ekom
 trgovačkom

 lan
cu

, čvrstom
 stisku

ru
ke d

jeteta iz d
ječjeg d

om
a.

P
eta p

o red
u

 volon
terska akcija 72 sata bez

kom
prom

isa koja se od
ržala u

 razd
ob

lju
 od

 2
7

. d
o

3
0

. ru
jn

a m
ožd

a n
ije b

ila glavn
a vijest svih

 m
ed

ija,
n

o jed
n

o je sigu
rn

o. B
ila je glavn

i razlog lakšeg ju
­

tarn
jeg b

u
đ

en
ja i iskren

og p
ogled

a p
rem

a N
eb

u
 za

zahvalu
 n

a još jed
n

om
 d

an
u

, još jed
n

oj p
rilici d

a
svojim

 ru
kam

a svatko od
 9

5
0

 volon
tera, koliko ih

je su
d

jelovalo n
a akciji, m

ože stvoriti Raj na zem
lji.

U
 god

in
i izb

ora, vrem
en

a kad
a čovjek p

rije svoje
od

lu
ke m

ora d
ob

ro razm
isliti kom

e u
kazati p

ovje­
ren

je, skoro tisu
ću

 m
lad

ih
 od

lu
čilo je svoje p

ovje­
ren

je u
kazati on

im
a n

a m
argin

am
a d

ru
štva, on

im
a

od
 kojih

 m
n

ogi skreću
 p

ogled
 i p

rem
a n

jim
a n

e
p

ru
žaju

 ru
ke. K

roz 9
5

 p
rojekata, koliko se ove go­

d
in

e realiziralo kroz p
etu

 volon
tersku

 akciju
 72

sata bez kom
prom

isa, m
lad

i su
 još jed

n
om

 p
okazali

kako m
ogu

 i jesu
 n

ekom
e svijetlo n

a kraju
 tu

n
ela,

kako jesu
 isp

ru
žen

a ru
ka, d

a m
ogu

 b
iti i jesu

 izvor
n

ad
e, vjere i sigu

rn
osti, te d

a uvijek, ali b
aš uvijek

m
ožem

o i treb
am

o raču
n

ati n
a n

jih
ovu

 b
eskom

­
p

rom
isn

u
 lju

b
av, a n

e sam
o p

oklon
jen

o vrijem
e.

H
vala vam

 n
a tom

e.  
D

ragi volonteri, hvala vam
 što ste tijekom

 trajanja
akcije bili sporedna vijest u m

edijim
a, ali glavna u sr­

cim
a i plućim

a svakoga koga ste sreli posljednjeg vi­
kenda u rujnu. H

vala vam
 što ste još jednom

 vratili
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vjeru u čovjeka i pokazali kako se uvijek m
ožem

o
osloniti na vas i da nas nikada nećete razočarati. H

vala
vam

 u im
e svake škole, župe, lokalne zajednice, stara­

čkog dom
a, dječjeg dom

a, m
igracijskog centra, obitelji

koju ste posjetili, na iskrenom
 osm

ijehu i poklonjenim
kapljicam

a znoja. R
ezultati se već vide sada, a što će

tek biti za koju godinu, ne m
ogu ni zam

isliti. 
Veliku

 zahvaln
ost svakako d

u
gu

jem
 d

on
atorim

a
koji su

 p
rep

ozn
ali važn

ost ovog p
rojekta, ali i p

art­
n

erim
a n

a p
rojektu

 koji su
 zajed

n
o s n

am
a kreirali

ljep
šu

 i sigu
rn

iju
 d

om
ovin

u
. H

vala kolegam
a iz

p
roje ktn

og tim
a Valentini Gluvić,Filipi Lončar i

kole gam
a iz M

ed
ijskog cen

tra V
rh

b
osan

ske n
a  d

 ­
b

isku
p

ije:Josipi Prskalo
,Tini M

atić,M
iroslavu

Graciću
i D

avoru K
rajinoviću

,n
a em

ocijam
a, zn

a­
n

ju
, talen

tim
a i vještin

am
a koje su

 u
sm

jerili u
 ova

čarob
n

a 72 sata bez kom
prom

isa. Svakako veliku
zahvaln

ost d
u

gu
jem

 i ostalim
 kolegam

a, d
jelatn

i­
cim

a N
ad

b
isku

p
ijskog cen

tra za p
astoral m

lad
ih

Ivan Pavao II.n
a čelu

 s ravn
ateljem

 dr. vlč. Šim
om

M
aršićem

 n
a n

esebičn
oj lju

bavi, vjerovan
ju

 i p
ot­

p
ori p

rije, tijekom
, ali i n

akon
 akcije. 

Ip
ak, n

ajveću
 zahvaln

ost d
u

gu
jem

 N
jem

u
. 

Jer O
n

 zn
a zb

og čega. 

I za kraj, p
on

ovit ću
 sam

o d
io stvari koje sam

rekao n
a završn

oj sv. m
isi u

 kap
elici Sv. Ivan

a P
avla

II. m
lad

im
a koji su

 volon
tirali u

 Sarajevu
. Z

a vri­
jem

e p
rip

rem
a akcije, ali i tijekom

, n
isam

 bio u
 p

ri­
lici 

d
ovoljn

o 
vrem

en
a 

p
rovod

iti 
sa 

svojim
n

ećakin
jam

a. Zb
og toga svoj p

rvi crtež, n
aslikan

o
su

n
ce p

u
tem

 d
ru

štven
e m

reže p
oslala m

i je n
eća­

kin
ja i sn

im
ila govorn

u
 p

oru
ku

 kazavši kako sam
ja n

jezin
o su

n
ce i kako je sretn

a što m
e im

a. 
V

jerojatn
o je m

n
ogo vas zbog p

oklon
jen

og vre­
m

en
a realiziran

im
 akcijam

a tijekom
 7

2
 sata b

ilo
sp

riječen
o p

rovod
iti d

ovoljn
o vrem

en
a s n

ajd
ra­

žim
a, ali m

olim
 vas, n

ikad
a n

e zaboravite d
a ste vi

baš tih
 d

an
a bili n

ečije su
n

ce. 
D

ovoljn
o jako d

a u
grije i n

ajh
lad

n
ije ru

ke, d
o­

voljn
o svijetlo d

a osu
n

ča i n
ajtam

n
ije ku

tove n
eči­

jeg života i d
ovoljn

o lijep
o d

a ga lju
d

i treb
aju

 i
čekaju

 iz d
an

a u
 d

an
. Zato, n

em
ojte se u

m
oriti či­

n
iti d

ob
ro i n

ikad
 n

em
ojte p

restati tražiti izvor
vaše top

lin
e i svijetlosti u

 lju
d

im
a oko seb

e. A
, vi­

d
jeli ste koliko ih

 im
a. 

H
vala vam

. 
Josip M

ilanović, 
koord

in
ator p

rojekta 



12 M
ladi sprem

ni m
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prom
isa

PRESS KO
N

FEREN
CIJA N

A PO
ČETKU

 PETE VO
LO

N
TERKSE AKCIJE 72 SATA BEZ KO

M
PRO

M
ISA

U
četvrtak, 2

7
. ru

jn
a u

p
rostorijam

a 
N

ad
b

i­
sku

p
ijskog 

cen
tra 

za
p

astoral m
lad

ih
 Ivan

Pavao II., tijekom
 tiskovn

e kon
­

feren
cije p

red
stavljen

a je p
eta p

o
red

u
 volon

terska akcija 72 sata
bez kom

prom
isa.

O
ku

p
ljen

e p
red

stavn
ike m

e­
d

ija 
n

a 
p

očetku
 

je 
p

ozd
ravio

Josip M
ilanović, p

rojekt koord
i­

n
ator volon

terske akcije, te u
je­

dno m
oderator konferencije, koju

organ
iziraju N

ad
biskup

ijski cen
­

tar za pastoral m
ladih (N

C
M

) Ivan
Pavao II.i V

rhbosanska nadbisku­

p
ija u

 su
rad

n
ji s M

ed
ijskim

 cen
­

trom
 V

rhbosan
ske n

ad
biskup

ije.
Istakn

u
o je kako je geslo i

p
ete akcije volontiRAJ NA ZEM

LJI
te kako je n

ajveći fokus p
rojekata

u
sm

jeren
 

p
rom

ociji 
volon

ter­
skog d

jelovan
ja i razvijan

ju
 soci­

jaln
e u

klju
čen

osti kod
 m

lad
ih

.
P

otom
 je p

red
stavio govorn

ike
koji su

 se ob
ratili tijekom

 kon
fe­

ren
cije: gđu. Renatu Vrdoljak

,
zam

jen
icu

 ravn
atelja N

C
M

­a te
vlč. Josipa Vajdnera

, glavn
og

u
red

n
ika Katoličkog tjednika

i
p

ortala N
edjelja.ba

p
ri 

M
ed

ij­
skom

 cen
tru V

rhbosan
ske n

ad
bi­

sku
p

ije, koji je p
artn

er p
rojekta.

U
 svom

 obraćan
ju, gđ

a. V
rd

o­
ljak najprije je podsjetila kako već
11 godina, N

CM
 kroz svoj program

ohrabruje, 
jača, 

ed
ucira 

tisuće
m

lad
ih koji traže svoje m

jesto u
B

osn
i i H

ercegovin
i. „U

 p
rotekloj

godin
i sm

o kroz aktivn
osti i pro­

jekte koji grade m
ost prijateljstva,

m
eđusobne suradnje i povjerenja

usp
ješn

o realizirali više od
 40

proje kata i aktivnosti na kojim
a je

sudje lovalo 10 000 m
ladih.

Sku  pljajte trenutke, a ne stvari,
geslo je koje je obilježilo ovogodiš­
nje ljeto kada je više od 200 m

la­
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dih sudjelovalo na ljetnim
 kam

po­
vim

a 
u 

organ
izaciji 

C
en

tra 
za

m
lade (...) T

ren
uci koje sm

o sku­
pili u životu daju nam

 snagu kada
nam

 je teško, ohrabruju nas da na­
stavim

o i kada nas svi drugi i sve
d

rugo 
obeshrabruje. 

Tako 
će 

i
ovoga viken

d
a, tj. već od

 d
an

as,
950 volon

tera skup
ljati tren

utke
kroz volon

tersku akciju 72 sata
bez kom

prom
isa, gdje će volontira­

jući u svojim
 župnim

 i lokalnim
 za­

jed
n

icam
a 

p
okazati 

d
a 

un
atoč

svakod
n

evn
im

 m
igracijam

a m
la­

d
ih iz n

aše d
om

ovin
e, još uvijek

n
aša zem

lja im
a m

lad
e kojim

a
treba naše povjerenje, naša pom

oć
kako bi skupljajući lijepe trenutke
s akcije svojim

 m
alim

 koracim
a i

p
othvatim

a n
ap

ravili velike p
ro­

m
jene“, istaknula je izm

eđu osta­
log zam

jenica ravnatelja.
P

otom
 se n

azočn
im

a ob
ratio

vlč. V
ajd

n
er n

aglasivši kako „od

sve četiri vrste grijeha – m
išlju, ri­

ječju, d
jelom

 i p
rop

ustom
 – ljud

i
n

ajm
an

je isp
ovijed

aju
 ovaj p

o­
sljednji: da su nešto dobro propu­
stili u

čin
iti. N

o, Isu
s kao glavn

i
kriterij u

laska u
 K

raljevstvo N
e­

b
esko sp

om
in

je: ‘Zaista, kažem
vam

, što god
 n

e učin
iste jed

n
om

u
od ovih najm

anjih, ni m
eni ne uči­

n
iste’ (M

t 2
5

,4
5

). Stoga je, gle­
d

an
o 

iz 
p

ersp
ektive 

C
rkve,

solidarn
ost koja svoj tem

elj im
a u

vjerničkoj ljubavi prem
a B

ogu, nit
vod

ilja kršćan
in

ova d
jelovan

ja“.
„D

io te solidarnosti jest i volon­
terizam

 – učiniti nešto korisno za
čovjeka koji to svojim

 snagam
a ne

m
ože i za d

ru
štven

u
 zajed

n
icu

gd
je to n

itko d
rugi n

eće ili n
ije u

stan
ju (...) Stvarati kulturu čovje­

kolju
blja, 

čem
u

 
svakim

 
svojim

n
ese bičn

im
 volon

terskim
 an

ga ­
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an

om
 m

lad
i ljud

i i d
op

rin
ose,

sp
ad

a u
 božan

ske kategorije, p
a

slobodno m
ožem

o dati pobožnoj
m

ašti n
a volju

 i u
stvrd

iti d
a bi i

Isus da u tjelesnom
 obličju danas

d
ođ

e, 
vrlo 

vjerojatn
o 

bio 
d

io
n

ekog volon
terskog tim

a: p
op

u
t

m
n

ogih koji sud
jeluju u akciji 72

sata bez kom
prom

isa
(...) M

isao da
‘on

o što n
ije m

ed
ijski p

op
raćen

o

– nije se ni dogodilo’ u biti je bez­
božna jer se m

nogo dobra nikada
ne pribilježi na ovom

u svijetu, ali
u

z B
ožju

 m
ilost, im

a zaslu
ga u

N
ebu, a i sam

 Isus je upozoravao
da se ‘ne trubi’ kada se dijeli siro­
tin

ji. N
o, razglašavati dobro kako

bi se i d
ruge p

oticalo n
a čin

jen
je

istoga zn
ači u

 kon
tekstu

 vjern
i­

čkoga p
ogled

a n
a svijet: d

avati

‘odgovor svakom
u koji od vas za­

traži obrazložen
je n

ad
e koja je u

vam
a’ (usp. 1 P

t 3,15). O
datle i m

i
kao m

edijski partneri u ovom
 vo­

lon
terskom

 p
rojektu

 želim
o p

o­
p

ratiti 
sve 

p
ozitivn

o 
što 

se 
u

okviru akcije 72 sata bez kom
pro-

m
isa

događa kako bism
o: pokazali

d
a kod

 n
as u

 B
iH

 n
ije sve sivo i

kako bism
o, p

ren
oseći p

oru
ku

,
p

otakn
u

li i d
ru

ge d
a se odvaže

izići iz svojih
 ‘zon

a sigu
rn

osti’ te
učiniti nešto za dobro čovjeka i za­
jednice sam

o zato što je to dobro
činiti“, poručio je urednik Vajdner.

N
akon

 toga, koord
in

ator p
ro­

jekta nazočne je upoznao s detalj­
nijim

 inform
acijam

a o petoj akciji.
„Peti put u organ

izaciji N
adbisku­

p
ijskog cen

tra za p
astoral m

lad
ih

Ivan Pavao II.B
osn

u
 i H

ercego­
vin

u
 svojim

 volon
terskim

 an
ga­

žm
an

om
 

p
rom

ijen
it 

će 
9

5
0

m
lad

ih
 iz 3

0
 lokaln

ih
 zajed

n
ica
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(...) a ove god
in

e bit će bogatija za
9

5
 n

ovih
 p

rojekata, m
in

i akcija i
sigu

rn
o n

ovih
 5

0
 0

0
0

 d
irektn

o
uključen

ih korisn
ika akcije.

B
eskom

prom
isnim

 stavljanjem
sebe na raspolaganje potrebitim

a
m

lad
i će i ove akcije p

rikup
ljati

hranu za socijalno ugrožene obite­
lji, korisn

ike p
učkih kuhin

ja, m
i­

grante u Konzum
, Bingo, M

ercator
i d

rugim
 trgovačkim

 cen
trim

a;
uređivati i čistit školska dvorišta;
raditi s djecom

 s invaliditetom
; re­

novirati gradski park; uređivati ži­
votn

i 
p

rostor 
osobam

a 
treće

životne dobi; čistiti groblja, župna
dvorišta; posjećivati staračke do­
m

ove; 
sud

jelovati 
n

a Skakavac
Trail utrkam

a
u organizaciji P

lani­
n

arskog d
ruštva Skakvac; p

raviti
klup

e za n
ogom

etn
i teren

, p
uto­

kaze kroz određena sela; sudjelo­
vati 

n
a 

kreativn
oj 

rad
ion

ici 
s

osobam
a s invaliditetom

; organi­

zirati čajanke u staračkom
 dom

u;
p

rip
rem

ati 
zim

n
icu; 

kolače 
za

djecu u A
frici; distribuirati hranu

m
igrantim

a, kuhati za njih; raditi s
djecom

 u dječjim
 vrtićim

a i sl.

Sarajevo, Istočno Sarajevo, N
ovi

Travnik, Travnik, K
iseljak, G

rom
i­

ljak, Livno, R
adunice, Zenica, V

itez,
N

ova B
ila, Tuzla, D

om
aljevac, O

ra­
šje, 

Fojnica, 
G

arevac, 
G

radačac,
U

skoplje, K
upres, B

ugojno i Sara­
jevo m

jesta su u kojim
a će m

ladi
pokazujući svoj volonterski duh još
jednom

 nas podsjetiti na njihovu
odlučnost da žele, m

ogu i trebaju

uzeti stvari u svoje ruke“, kazao je
M

ilanović te zahvalio svim
a koji

vjeruju u ovaj projekt i koji m
u

pružaju nesebičnu podršku – do­
natorim

a Renovabisu
i Catholic Re-

lief Servicesu
(CR

S) te partnerim
a

na projektu M
edijskom

 centru V
r­

hbosanske nadbiskupije.
„Ipak najveću zahvalnost dugu­

jem
 volonterim

a koji su odlučili da
un

atoč ovom
 sivilu kojim

 sm
o

okruženi, ne trebam
o tražiti krivca

u n
ekom

e ili n
ečem

u, n
ego uzeti

stvar u svoje ruke i m
ijenjati ih. A

sad
a je n

aše vrijem
e, d

a m
ije­

n
jam

o B
osn

u i H
ercegovin

u. N
e

silom
 ni snagom

, nego sitnim
 po­

tezim
a svakoga od nas za svakoga“,

p
oručio je koord

in
ator Josip

 te
službeno otvorio petu volontersku
akciju 72 sata bez kom

prom
isa.

N
a kraju

 je ostavljen
a m

ogu
ć­

n
ost za p

ostavljan
je p

itan
ja.
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Realizirani projekti tijekom
 

akcije 72 sata bez kom
prom

isa
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Beskom
prom

isno i za m
igrante

SA
RA

JEVO

P
rojektni tim

 N
CM

­a zadu­
žen za volontersku akciju
72 sata bez kom

prom
isa

uvidio je i važnost rada s
m

igrantim
a u B

iH
. N

a tragu toga,
skupina volontera u Sarajevu, tije­
kom

 trajanja akcije – od 28. do 30.
rujna, dio svog beskom

prom
isnog

vrem
ena provodila je u pom

aganju
osobam

a koje rade s m
igrantim

a,
ali i sam

im
 m

igrantim
a.

Tako su
 N

C
M

­ovi volon
teri, u

su
rad

n
ji s in

ozem
n

om
 organ

iza­
cijom

 Aid Brigade, 
p

rip
rem

ali
h

ran
u

 za 3
0

0
 m

igran
ata, vršili

d
istrib

u
ciju

 iste te p
om

agali u
p

ran
ju

 p
osu

đ
a n

akon
 ku

h
an

ja. 
U

z to, u
 trgovačkim

 cen
trim

a
za n

jih
 su

 se p
riku

p
ljale n

am
ir­

n
ice, a 3

0
. listop

ad
a bila je u

p
rili­

čen
a p

od
jela kolača koje su

 vo­
lon

teri sam
i za n

jih
 p

rip
rem

ali.
N

a 
ovaj 

n
ačin

 
C

en
tar 

za
m

lad
e Ivan Pavao II.je zajed

n
o

sa svo
jim

 vo
lo

n
terim

a jo
š jed

­
n

o
m

 p
o

kazao
 sp

rem
n

o
st o

d
go

­
vo

ra i su
o

čavan
ja s izazovim

a
d

an
ašn

jice koji su
 stvarn

ost i n
e

d
ogađ

aju
 se n

ekom
u

 d
ru

gom
u

. 
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Zdrava hrana iz našeg restorana
SA

RA
JEVO

U
tijeku

 akcije 72 sata bez kom
prom

isa,
n

aši m
lad

i volon
teri, p

od
 m

otom
 Zdrava

hrana iz našeg restorana, p
ravili su

 zim
­

n
icu

 za sve korisn
ike restoran

a koji se
n

alazi u
 sastavu

 zgrad
e C

en
tra u

 Sarajevu
, kao i za

m
ališan

e vrtića Anđeli čuvari.
Z

ajed
n

o s volon
terim

a b
ile su

 i d
jelatn

ice N
a­

d
b

isku
p

ijskog 
cen

tra 
za 

p
astoral 

m
lad

ih
 Ivan

Pavao II.Renata Vrdoljak
,Gorana Lovrić iM

a-
rija Jocović

koje su
 m

lađ
e gen

eracije u
čile n

ajb
o­

ljim
 i slasn

im
 recep

tim
a ajvara i d

žem
a od

 šljiva.
C

ijela G
atačka u

lica b
ila je u

 m
irisu

 zim
n

ice jer su
je m

lad
i p

rip
rem

ali u
 dvorištu

 stu
d

en
tskog d

om
a

Ivan M
erz. 

V
rijed

n
e ru

ke i otvoren
o srce su

 uvijek n
ajb

olji
izb

or za u
čin

iti n
ekoga sretn

im
 i rad

osn
im

, te n
a

b
ilo koji n

ačin
 izraziti p

om
oć. A

 ta otvoren
ost za

b
eskom

p
rom

isn
o d

jelovan
je se vid

i n
a n

jih
ovom

tru
d

u
, rad

u
 i zalagan

ju
. 
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Kuhajm
o za Afriku

– m
isijski kolačići

SA
RA

JEVO

U
N

a
d

b
isk

u
p

ijsk
o

m
cen

tru
 

za 
p

astoral
m

ladih Ivan Pavao II.,
u tijeku akcije 72 sata

bez kom
prom

isa
n

aši volon
teri

pra  vili su i razne slastice. Zajed ­
no sa djelatnikom

 C
entra i glav ­

n
   i  m

 
ku

h
arom

, 
Petrom

Š k    r a   bom
i volonterim

a iz Č
eške

razm
jenjivali su slatke recepte u

p
rojektu

 Kuhajm
o za Afriku –

m
isijski kolačići.Volonteri su na­

p
ravili tri vrste razn

ih
 kolača:

čokolad
n

ih
 i van

ilija ku
glica i

bom
bica, te biskvita. N

ovci koji
su

 se p
riku

p
ili p

rod
ajom

 kola­
čića, od

 kojih
 je takođ

er jed
an

d
io p

od
ijeljen

 m
igran

tim
a, n

a­
m

ijenjen je za m
isije u A

frici. 
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Volonteri iz Češke u Sarajevu u akciji 
72 sata bez kom

prom
isa

SA
RA

JEVO

U
sklo

p
u

 
vo

lo
n

terske
akcije 72 sata bez ko -
m

 pro m
isa, N

ad
b

isku
­

p
ijsko

g 
cen

tra 
za

p
a   sto

ral m
lad

ih
 Ivan Pavao II.,

o
rg a n

iziran
o

 je i krečen
je p

ro
­

storija ove in
stitu

cije.
U

 ovom
e p

rojektu
 su

d
jelovali

su
 volon

teri iz Č
eške – n

jih
 čet­

vero i sed
am

 m
lad

ih
 iz B

iH
, zaje­

d
n

o 
s 

d
je latn

icim
a 

N
C

M
­a

Zdravkom
 R

a tkovčićem
i Iva-

nom
 Škorom

. N
a jp

rije su
 zašti­

ćen
e i p

rip
rem

lje n
e p

rostorije:
teretan

a, d
voran

a za p
les, d

vo­
ran

a za d
ru

štven
e igre i h

od
n

ik,
a p

otom
 se p

ristu
p

ilo p
rip

rem
i

b
oja i m

aterijala za krečen
je te

sam
om

 b
ojan

ju
 zid

ova.
P

ri tom
e sm

o kratko porazgo­
varali s M

artinom
 Tikalom

iz
Češke, predsjednikom

 organizac i ­
je Deti Repice

koji se rado pridru­
žio ovoj akciji. „B

udući da je riječ o

m
eđ

un
arod

n
oj akciji, za n

ju sam
čuo preko Radam

buka
– V

ijeća za
dje cu i m

lade Južne Č
eške i ovdje

sam
 

d
ošao 

s 
n

ekoliko 
svojih

sun
aro d

n
jaka iz organ

izacije To
ježci: Pavlinom

 Vondračkovom
,

Ja n om
 Zdenkovom

, Vladim
irom

Žilakom
, M

atejem
 H

ajekom
koji

su zajed
n

o sa m
n

om
 n

a ovom
e

projektu, a tu su s nam
a još došli i

Lu kaš Stropnicky iTom
aš Babi-

cky
ko ji su na drugim

 projektim
a.

P
rošle godine sam

 bio dio ove ak­
cije u Za grebu, a 2015. u M

ađ
ar­

skoj, ta ko da m
i je drago što sam

ove god
in

e s vam
a u B

iH
“, kazao

nam
 je M

artin.
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Planinarsko društvo Skakavac
pridružilo se 

akciji 72 sata bez kom
prom

isa

SA
RA

JEVO

P
artner u realizaciji pete
volonterske akcije 72 sata
bez kom

prom
isa

bilo je i
Planinarsko društvo Ska­

kavac
koje je ugostilo 20 volon-

tera, te im
 ponudilo priliku za

nezaboravno volontersko iskustvo. 
Tako je 29. rujna, Sarajevo bilo

dom
aćin m

nogobrojnim
 natjeca-

teljim
a koji su sudjelovali na dru-

gom
 Skakavac Trailu. 

N
atjecatelji su se m

ogli prija-
viti na jednu od tri ponuđene
utrke različitih dužina, od 18, 32
i 43 kilom

etra od kojih se svaka

bodovala s ITRA i U
TM

B® kvalifi-
kacijskim

 
bodovim

a. 
Staze 

su
prolazile najljepšim

 dijelovim
a

grada i nudile nezaboravno isku-
stvo, dajući m

ogućnost natjeca-
teljim

a osjetitti sve ljepote koje
Sarajevo pruža.

Skakavac Trailorganizira Plani-
narsko društvo Skakavac

iz Sara-
jeva, čija je m

isija da kroz ponudu
novih atraktivnih sadržaja u pri-
rodi, široj populaciji prom

ijeni stav
spram

 očuvanja životne sredine.
U

pravo jedan od atraktivnih sadr-
žaja je i Trail running. Planinsko tr-

čanje je najbrže rastući i najper-
spektivniji sportski trend u svijetu,
na kojem

u pojedine zem
lje bazi-

raju svoju turističku ponudu. U
Bosni i H

ercegovini ova sportska
disciplina je unazad nekoliko go-
dina bila potpuno nepoznata. Zah-
valjujući planinam

a koje svojom
ljepotom

 oduzim
aju dah kao i en-

tuzijastim
a koji su prepoznali taj

potencijal, u BiH se planinsko trča-
nje sve više razvija i danas okuplja
značajnu trkačku zajednicu.
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Za novi izgled sportske dvorane
SA

RA
JEVO

P
et m

ladih iz različitih kra­
jeva ud

ružili su se s istim
ciljem

. B
eskom

p
rom

isn
o

su
 odvojili svoje vrijem

e
kako bi sudjelovali u volon

terskoj
akciji 72 sata bez kom

prom
isa

i u
N

ad
b

isku
p

ijskom
 cen

tru
 za p

a­
storal m

lad
ih Ivan Pavao II. kren

 ­
u

li 
u

 
akciju

 
čišćen

ja 
sp

 o  rtske
dvoran

e Renovabis.
Lider njihove grupe M

ario Tu-
caković

pom
agao im

 je u izvođe­
n

ju rad
ova, a toj ekip

i od
 šest

čl a no va tijekom
 dana pridružila su

se još tri volontera. N
ajprije su iz

dvo rane iznijeli sve stolice, složili
ih, a onda su započeli s čišćenjem

.
N

a pitanje kakvi su im
 planovi, sa ­

m
o su odlučno govorili kako im

 je
cilj uraditi što više posla.
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M
ališani iz vrtića Anđeli čuvariu akciji 

72 sata bez kom
prom

isa

SA
RA

JEVO

D
jeca iz vrtića Anđeli čuvarikoji d

jelu
je u

sklop
u

 N
ad

bisku
p

ijskog cen
tra za p

asto­
ral m

lad
ih

 Ivan Pavao II. u
 Sarajevu

,
tako đ

er su
 su

d
jelovala u

 p
etoj vo  lo n

te r ­
skoj akciji 72 sata bez kom

prom
isa.

M
ališan

e su
 tete iz vrtića Jelena Grubišić iVa-

lentina Barišić
te M

ilena M
arkw

iok
volon

terka
iz N

jem
ačke, kroz jed

n
u

 rad
ion

icu
 n

ajp
rije u

p
oz­

n
ale s p

ojm
om

 volon
terizm

a. N
ajm

lađ
im

a je ob
ja­

šn
jen

o što to zn
ači i koji je cilj takvih

 akcija.
P

red
stavljen

 im
 je p

rojekt 72 sata bez kom
prom

isa,
a n

akon
 toga su

 p
rion

u
li n

a p
osao i tim

e d
ali svoj

d
op

rin
os. N

jih
ov zad

atak b
io je vlastitim

 ru
čicam

a
oslikati logo ovogod

išn
je volon

terske akcije, a ti ra­
d

ovi b
ili su

 izložen
i u

 n
ed

jelju
 3

0
. ru

jn
a n

a izložb
i

u
 N

ad
b

isku
p

ijskom
 cen

tru
 za m

lad
e.
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Volonterski kolačići s porukam
a

SA
RA

JEVO

D
io aktivn

osti volon
­

terske akcije 72 sata
bez kom

prom
isa

b
ilo

je i p
ravljen

je kola­

čića za d
jecu

 u
 A

frici i m
igran

te.

V
od

itelji ovog „slatkog tim
a“ u

N
C

M
­u

 bili su
 Adriana D

rljepan
i Petar Škraba

, koji su
 s četiri

volon
terke razn

ih
 u

zrasta p
ri­

p
rem

ali ču
p

avce i d
om

aće kekse.

P
otom

 su
 volon

terke Reina
i

K
lara

p
rip

rem
ile p

oruke koje su

u
krasn

im
 vrp

cam
a vezale za ko­

lače 
u

p
akiran

e 
u

 
celofan

. 
N

a­

m
jena ovih poslastica jest njihova

p
rod

aja u hum
an

itarn
e svrhe.
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Stupska akcija 72 sata bez kom
prom

isa SA
RA

JEVO

K
ao i p

rijašn
jih god

in
a, žup

a
U

zn
esen

ja B
lažen

e D
jevice

M
arije Stup sudjelovala je u

volon
terskoj akciji 72 sata bez

kom
prom

isa. 
A

ktivn
osti 

su
 

zap
očele 

u
p

etak 2
8

. ru
jn

a kad
a je 2

0
­ak vo­

lon
tera, m

eđ
u

 kojim
a su

 b
ili i

m
ajstori, p

red
vođ

en
o stu

p
skim

žu
p

n
ikom

 vlč. M
iroslavom

 Ća-
varom

i n
ekad

ašn
jim

 žu
p

n
im

 vi­
karom

 ove žu
p

e vlč. D
raženom

K
usturom

, zap
očelo rad

ove re­
n

oviran
ja dvije ku

će. 
Tako 

se 
n

ajp
rije 

p
ristu

p
ilo

krečen
ju

 i sređ
ivan

ju
 toaleta i

ku
p

atila, a sljed
ećeg d

an
a n

a­
stavljen

o je s čišćen
jem

. Takođ
er,

volon
teri su

 u
ređ

ivali d
vorište

ob
ližn

jeg 
sam

ostan
a 

K
arm

ela
koji se n

alazi n
a teritoriju žup

e te
su

 se, n
ep

lan
ski, ali rad

o, p
rid

ru
­

žili jed
n

oj ob
itelj i p

rip
om

ogli u
vađ

en
ju

 kru
m

p
ira. A

kciju
 su

 za­
vršili zahvaln

im
 m

isn
im

 slavljem
koje je p

redvod
io žu

p
n

ik Ć
avar.
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Volonterska akcija u 
Pravoslavnom

 centru za m
lade

ISTO
ČN

O
 SA

RA
JEVO

V
olon

terskoj 
akciji

72 sata bez kom
-

prom
isa

p
rid

ru
žila

se i skup
in

a m
lad

ih
iz Istočn

og Sarajeva koji d
je­

lu
ju

 u
 sklop

u
 P

ravoslavn
og

cen
tra za m

lad
e Sv. Petar Sa-

rajevski. 
P

od
 

vod
stvom

koord
in

atorice p
rojekta Ko-

račajm
o zajedno

i d
jelatn

ice
N

C
M

­a N
adežde M

ojsilo-
vić, n

e koliko volon
tera iz

R
am

e i iz Istočn
og Sarajeva

u
ređ

ivali su
 p

rostorije P
ra­

voslavn
og 

cen
tra, 

koje
m

n
ogi p

ravoslavci koriste za
svoje p

otreb
e.

Česti su posjeti ikonopisaca koji
tu stvaraju svoja brojna djela, ali i
članova Hora škole crkvene m

uzike
koji uveličavaju pravoslavna slavlja
svojim

 izved
bam

a. Sed
m

ero vo­
lontera dan je provelo čisteći i ure­
đ

ujući, 
kako 

bi 
i 

n
a 

taj 
n

ačin
pokazali m

ogućnost m
eđusobnog

d
ijaloga i zajed

n
ičkog koračan

ja.
Jedan dio volontera uključen je i u
p

rojekt Koračajm
o zajedno

gd
je

zajedno s osobam
a različite vjeroi­

spovijesti grade m
ostove i ruše ba­

rijere. 
V

rijed
n

o 
je 

sp
om

en
uti

m
lade koji traže zajedništvo i po­

m
iren

je p
om

ažući jed
n

i d
rugim

a
72 sata bez kom

prom
isa.



29

M
ladi u N

ovom
 Travniku realizirali 

72 sata volontiranja

N
O

VI TRA
VN

IK

I
ako je realizacija aktivn

osti u
sklop

u
 p

rojekta 72 sata bez
kom

prom
isa

u
 n

ekim
 grad

o­
vim

a zap
očin

jala 2
8

. ru
jn

a,
m

n
ogi n

aši volon
teri već su

 2
7

.
ru

jn
a p

očeli s aktivn
ostim

a. Tako
su

 m
lad

i iz N
ovog T

ravn
ika od

ju
tra bili n

a teren
u

. R
asp

oređ
en

i
u

 četiri sku
p

in
e, n

a četiri p
ro­

dajna m
jesta u svom

 gradu priku­
p

ljali su
 p

om
oć u

 h
ran

i za p
u

čku
ku

h
in

ju
 M

erham
et, cen

tar Duga
i

starački d
om

 Starim
o zajedno.

V
rijed

n
o je sp

om
en

u
ti kako

su
 građ

an
i N

ovog T
ravn

ika p
re­

p
ozn

ali vrijed
n

ost p
riku

p
ljan

ja

za p
otreb

ite te su
 se rad

o od
az­

vali i n
astojali p

om
oći, p

a su
 tako

od
 ju

tra sp
rem

ali već m
n

ogo p
a­

keta koji su
 isp

oru
čen

i n
aved

e­
n

im
 u

stan
ovam

a.
N

ap
om

en
im

o d
a su

 osim
 m

la­
d

ih
 iz žu

p
e P

resvetog T
rojstva n

a

ovom
 p

rojektu
, n

a čelu
 sa žu

p
n

i­
kom

 don Antom
 Ledićem

, rad
ili

i član
ovi O

d
b

ora za m
eđ

u
religij­

sku
 su

rad
n

ju
 s im

am
om

 ef. Sali-
hom

 Zukićem
i 

p
aroh

om
 o.

Goranom
 Živkovićem

.
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Travničani beskom
prom

isno ujedinili snage
TRA

VN
IK

S
p

očetkom
 akcije p

ožu
rili

su
 i volon

teri K
atoličkog

ško
lsko

g 
cen

tra 
Petar

Barbarić
u

 
T

ravn
iku

.
N

jih
 oko 8

0
, u

 četvrtak 2
7

. ru
jn

a,
zap

o
čelo

 je s realizacijo
m

 m
in

i
p

rojekata u
 sklop

u
 akcije 72 sata

bez kom
prom

isa. 
O

sim
 učenika, ove godine su se

u realiziran
je p

rojekta uključili i
profesori koji su m

ladim
a bili po­

drška na ukupno 13 hum
anitarnih

i ekoloških projekata na području
T

ravn
ika i V

iteza. M
lad

i su u tri
dana radili na prikupljanju osno­
vnih životnih potrepština za potre­
bite u velikim

 tržn
im

 cen
trim

a
Bingo

i Konzum
u Travniku, anim

i­
rali su korisnike staračkih dom

ova
u Travniku i D

ubravici te uređivali
okoliš i rijeku Lašvu.

N
aziv bez kom

p
rom

isa p
od

ra­
zu

m
ijeva n

eseb
ičan

 volon
terski

rad
 n

a aktivn
ostim

a o kojim
a

m
lad

i d
ob

iju
 in

form
acije tek p

o
otvaran

ju
 p

rojekta zb
og čega je

ovaj p
rojekt još p

rivlačn
iji on

im
a

koji su
 svoje p

rijave za su
d

jelo­
van

je 
n

a 
aktivn

ostim
a 

p
očeli

slati p
rije n

ekoliko m
jeseci.
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G
rom

iljačka volonterska avantura
G

RO
M

ILJA
K

M
lad

i iz žu
p

e Im
en

a
M

a rijin
a G

rom
iljak,

bi li su
 d

ijelom
 p

ete
vo lon

terske 
akcije

72 sa ta bez kom
prom

isa. O
n

i su
volontirali u C

entru za rehabilita­
ciju

 Du ga
u

 K
iseljaku

, a šestero
njih radilo je s djecom

 s poteško­
ćam

a u
 ra z v o ju

 i p
om

agalo im
 u

rješavan
ju

 d
om

aće zad
aće, d

ru
­

žilo se s njim
a, igralo te održavali

određene radionice.
K

roz ovu volontersku akciju
realizirali su još neke projekte,
poput: či š ć  enja župne crkve i dvo­
rišta, 

pr i k upljanja 
nam

irnica
ispred tr go  vina Konzum

i Bingo
za

sirom
aš ne i potrebite župljane i još

m
noge druge. Također, radionicu

72 sata bez kom
prom

isa
i svijest o

vrijednostim
a u životu, za više raz­

rede osnovne škole održala su če­
tiri volontera. M

nogi m
ladi odlučili

su počistiti neke prostore svoga
m

jesta pozivajući na taj način da se
probudi svijest o očuv anju okoliša.

Č
istili su rijeku M

l a v u i školsko
dvorište O

.Š. G
rom

iljak. 
Lijepo je bilo vidjeti i znati kako

i d
alje im

a on
ih koji su sp

rem
n

i
p

om
oći n

a bilo koji n
ačin

, bez
kom

prom
isa, pa i više od 72 sata.
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N
a m

ladim
a svijet ostaje!

FO
JN

ICA
 

S
voju

 volon
tersku

 avan
tu

ru
 zap

očeli su
 i

m
lad

i iz Fojn
ice iz O

sn
ovn

e škole Ivan
Goran Kovačić

u
 G

ojevićim
a i p

od
ru

čn
om

od
jeljen

ju
 u

 Fojn
ici.

A
kcija je realiziran

a n
a ob

je lokacije, gd
je je u

sred
išn

joj školi u
slijed

ila akcija čišćen
ja n

a kojoj
su

 su
d

jelovali u
čen

ici p
rvog i d

ru
gog razred

a s u
či­

teljicom
 D

ajanom
 O

roz, d
ok su

 stariji u
čen

ici če­
tvrtog, p

etog i šestog razred
a zajed

n
o s u

čiteljicom
Anitom

 M
arkanović i u

čiteljem
Zdenkom

 M
ili-

čevićem
takođ

er rad
ili n

a čišćen
ju

 školskog dvo­
rišta i dvorišta okoln

ih
 zgrad

a.
Id

u
ćeg d

an
a, u

 sred
išn

joj školi u
 G

ojevićim
a, za­

vršili su
 u

ređ
ivan

je i ocrtavan
je školskog dvorišta

igram
a: Tw

ister; Čovječe, ne ljuti se
i Školica. 

M
ališan

i su
 tako p

rep
ozn

ali važn
ost volon

ter­
skog d

uha i sve on
o što su rad

ili tih d
an

a, rad
ili su

za zajed
n

ičko d
ružen

je i kvalitetn
o p

rovođ
en

je vre­
m

en
a sa svojim

 vršn
jacim

a, ali i učiteljim
a. 
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M
ladi zajedno u akciji za ljepše Radunice RA

D
U

N
ICE

U
R

adunicam
a, zajedno sa

žup
n

ikom
, don Ilijom

O
rkićem

i voditeljicom
skup

in
a Anam

arijom
M

a tijević, oko 40 volontera prih­
vatilo se p

osla i od
lučilo očistiti

neka područja svoga m
jesta. Tako

je jed
n

a skup
in

a čistila p
rostor

oko stare kapelice Sv. Petra u C
e­

riju, dok su drugi odlučili napraviti
klup

e od
 d

rveta za n
ogom

etn
i

teren
 u K

ajićim
a. M

ladi su došli i
n

a id
eju n

ap
raviti p

utokaze kroz
sela u župi, pa je jedna grupa njih
bojila i obilježavala m

jesta. T
ije­

kom
 cijelog trajan

ja akcije bili su
aktivni što se ogledalo i u uređenju
i postavljanju ograde kod K

užnog
groblja u Lučićim

a. 
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Što se to radilo tijekom
 akcije 

72 sata bez kom
prom

isa?

D
O

M
A

LJEVA
C

U
n

ed
jelju

, 3
0

. ru
jn

a za
vrijem

e 
đ

ačke 
svete

m
ise u

 žu
p

i Sv. A
n

e u
D

om
aljevcu

 fram
aši su

im
ali dvostru

ko slavlje. 
„P

roslavili sm
o 5

2
. Svjetski

d
an

 sred
stava d

ru
štven

ih
 kom

u
­

n
ikacija izrekavši zahvalu

 za m
e­

d
ije 

kroz 
m

olitvu
 

vjern
ika 

i
m

olitvu
 za n

ovin
are te zahvalu

B
ogu

 za sve d
ob

ro i lijep
o što je

n
aše bratstvo d

oživjelo i što sm
o

dio svoga vrem
ena ispravno isko­

ristili i odvojili za volon
tiran

je ti­
jekom

 p
ete vo lon

terske akcije 72
sata bez kom

prom
isa, n

a korist
on

im
a kojim

a je p
om

oć p
otre­

b
n

a. N
aš p

rojekt u
 sklop

u
 p

ro­
gram

a p
ete volon

terske akcije
odvijao se p

od
 geslom

: Otvori
srce za ljude u potrebi. Zašto baš
to geslo? Jer u

 sklop
u

 p
rogram

a
n

aše Fram
e d

jelu
je h

u
m

an
itarn

a
sekcija p

od
 istim

 n
azivom

.
U

 p
rojektu

 72 sata bez kom
-

prom
isa

iz n
aše žu

p
e su

d
jelovalo

je 5
8

 volon
tera p

od
ijeljen

ih
 u

 p
et

sku
p

in
a za vrijem

e volon
tiran

ja
od

 2
7

. d
o 3

0
. ru

jn
a. 

U
 četvrtak i p

etak, 2
7

. i 2
8

.
ru

jn
a p

osjetili sm
o U

d
ru

gu
 rod

i­
telja d

jece s p
oseb

n
im

 p
otre­

b
am

a Angelus
i 

d
ječji 

vrtić 
u

D
om

aljevcu
. U

 su
b

otu
, 2

9
. ru

jn
a
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zavirili sm
o u

 ob
iteljski d

om
 za

stare i n
em

oćn
e Dobro srce

u
 D

o­
m

aljevcu
, p

om
ogli p

rilikom
 se­

ljen
ja, čišćen

ja i d
ru

gih
 p

oslova u
ob

iteljskoj 
ku

ći 
jed

n
e 

b
ake 

u
čem

u
 su

 n
am

 p
om

ogli i volon
teri

iz žu
p

n
og C

aritasa te n
astavili

aktivn
osti u

 crkven
om

 dvorištu
tako 

što 
sm

o 
čistili 

d
vorište,

žup
n

u dvoran
u

 i izrad
ili p

rigod
n

i
p

an
o s kojim

 sm
o p

op
ratili n

aše
aktivn

osti tijekom
 akcije 72 sata

bez kom
prom

isa.
Svatko je od nas pronašao raz­

log da se oduševi i radosno oda­
zove na 72 sata bez kom

prom
isa.

Prvi put sm
o prihvatili poziv od 29.

rujna do 2. listopada 2016. i uklju­
čili se u četvrtu volontersku akciju
pod geslom

 volontiRAJ NA ZEM
LJI.

T
ijekom

 
ove 

akcije 
u

d
ru

žili
sm

o se s m
in

istran
tim

a, p
ojed

i­
n

om
 

d
jecom

 
d

evetogod
išn

je
škole i volon

terim
a iz žup

n
og C

a­

ritasa i p
rihvatili sm

o p
oziv N

a­
d

bisku
p

ijskog cen
tra za p

astoral
m

lad
ih Ivan Pavao II.d

a sud
jelu­

jem
o u

 akciji i isp
ravn

o iskori­
stim

o vrijem
e koje n

am
 B

og d
aje,

da ga upotrijebim
o za prom

icanje
volon

terizm
a i kršćan

ske solidar­
n

osti, d
a lju

bim
o vrijem

e koje je
toliko n

alik B
ožjoj m

ilosti jer sva

d
obra, lijep

a i p
lem

en
ita d

jela što
sm

o ih
 u

 p
red

an
osti stavili u

 ko­
rist za p

rom
ican

je fran
jevačke

karizm
e u d

uhu služen
ja i ljubavi

vode prem
a savršenstvu m

ira koji
se n

alazi u susretu s B
ogom

 i bliž­
n

jem
“, p

oručili su m
lad

i iz Fram
e

D
om

aljevac.
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Fram
aši iz U

skoplja radili beskom
prom

isno
U

SKO
PLJE

U
p

etak, 2
8

. ru
jn

a 1
6

 fra­
m

aša iz U
skop

lja p
o­

sjetilo je n
ajm

lađ
e u

grad
skom

 d
ječjem

 vr­
tiću

 Zvončić
u

 kojem
 b

orave d
je­

čica različitih
 n

acion
aln

osti.
M

ladi volonteri su u sklopu ak­
cije 72 sata bez kom

prom
isa

m
ali­

šan
im

a, ali i starijim
a p

okazali
kako volontirati m

ože bilo tko i s
bilo kim

 – bez obzira na socijalnu
ili vjersku pripadnost. O

sim
 što su

tetam
a u vrtiću olakšali jedan dan

n
a p

oslu
, izm

am
ili su

 osm
ijeh

e
najm

lađim
a. D

jeca su bila odušev­
ljena radionicam

a, igricam
a i nji­

hovim
 pristupom

 te jedva čekaju
n

ovo d
ru

žen
je. Volon

teri su
 n

a
kraju dana slavili svetu m

isu.

Svoj d
ru

gi d
an

 akcije fram
aši

su
 zap

očeli čišćen
jem

 D
om

a Sv.
Ante. Č

etiri volon
tera su

 za to
vrijem

e čistila crkvu
. Svojim

 b
e­

skom
p

rom
isn

im
 rad

om
 i odvoje­

n
im

 
vrem

en
om

 
p

om
ogli 

su
časn

im
 sestram

a, a seb
i i d

ru
­

gim
a u

ljep
šali p

rostor u
 kojem

b
orave. Istog d

an
a, od

ržali su
m

olitven
i su

sret koji su
 sam

i an
i­

m
irali. A

kciju
 su

 završili ju
tar­

n
jom

 n
ed

jeljn
om

 m
isom

 tijekom
koje su

 p
jevali i čitali.
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M
ladi iz župa Sv. Josip i Sv. Ilija 

zajedno u volonterskoj akciji

ZEN
ICA

P
eta 

vo
lo

n
terska 

akcija
72 sata bez kom

prom
isa

oku
p

ila je oko 4
0

 d
jevo­

jaka i m
lad

ića u
 Z

en
ici,

iz dvije žu
p

e: Sv. Ilije i Sv. Josip
a.

A
kcija je zap

očela u
 p

etak, 2
8

.
ru

jn
a sv. m

isom
 u

 crkvi Sv. Ilije
koju je p

red
slavio žup

n
i vikar fra

Silvio Zlatarević
u

 kon
celeb

ra­
ciji s tri svećen

ika: žu
p

n
ikom

 u
žu

p
i Sv. Josip

a vlč. Vladim
irom

Pranjićem
, ravn

ateljem
 K

atoli­
čkog školskog cen

tra Sv. Pavao
vlč. Vlatkom

 Rosićem
i vlč.

D
raženom

 Kusturom
.
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N
akon

 eu
h

aristijskog slavlja
4

0
­ak volon

tera od
ržalo je kratki

sastan
ak n

a kojem
u

 su
 d

ogovo­
ren

e p
ojed

in
osti akcije te je n

a­
p

ravljen
 

rasp
ored

 
d

jelovan
ja.

K
roz 7

2
 sata m

lad
i Z

en
ičan

i su
b

eskom
p

rom
isn

o d
arovali svoje

vrijem
e i talen

te su
d

jelu
ju

ći u
n

ekoliko 
p

rojekata: 
čišćen

ju
ku

ća i stan
ova starim

 i n
em

oć­
n

im
 žu

p
ljan

im
a; u

ređ
en

ju
 crkve­

n
og 

d
vorišta; 

p
riku

p
ljan

ju
osn

ovn
ih

 životn
ih

 n
am

irn
ica i

p
otrep

štin
a 

n
a 

tri 
m

jesta 
u

grad
u

; p
osjetu

 i d
ru

žen
ju

 sa šti­
ćen

icim
a D

om
a za n

ezb
rin

u
tu

d
jecu

 i D
om

a p
en

zion
era...

N
ap

om
en

im
o kako je ovo p

eti
p

u
t d

a su
 m

lad
i iz G

rad
a čelika

aktivn
i n

a volon
terskoj akciji 72

sata bez kom
prom

isa. Sp
ecifič­

n
ost ovogod

išn
jeg n

jih
ova su

d
je­

lovan
ja je ta što su

 d
vije žu

p
e

zajed
n

o osm
islile p

rojekte i n
a

taj n
ačin

 se d
od

atn
o p

ovezale.
Sve to svjed

oči o lijep
oj su

rad
n

ji
izm

eđ
u

 katoličkih
 in

stitu
cija u

Zen
ici, ali i želji m

lad
ih

 za m
eđ

u
­

sob
n

im
 u

p
ozn

avan
jem

 i izgra­
d

n
ji zajed

n
ištva.

A
kcija je završen

a u
 n

ed
jelju

,
3

0
. rujn

a zahvaln
im

 m
isn

im
 slav­

ljem
 p

oslije kojeg je b
ilo u

p
rili­

čen
o 

zajed
n

ičko 
d

ru
žen

je 
u

p
rirod

i u
z roštilj i razn

e igre.
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Fram
a N

ova Bila i akcija 72 sata bez kom
prom

isa
N

O
VA

 BILA
 

U
p

etak 28. rujn
a fram

aši
iz N

ove B
ile započeli su

p
rvi d

an
 akcije 72 sata

bez kom
prom

isa. N
jih

17 podijelilo se u skupin
e i volon

­
tiralo u

 d
ječjem

 vrtiću
 i trgova­

čkim
 p

oslovn
icam

a.
Jed

an
 d

io n
jih

 d
an

 je p
roveo u

d
ječjem

 vrtiću
 Daniu

 N
ovoj B

iloj
gd

je su
 s m

ališan
im

a p
lesali i

igrali različite igrice. T
im

e su
svakod

n
evicu

 u
ljep

šali i n
ajm

la­
đ

im
a, a i d

jelatn
icim

a vrtića. 
D

rugi dio volon
tera radio je n

a
akciji sku

p
ljan

ja h
ran

e za p
otre­

bite. Jed
n

a sku
p

in
a h

ran
u

 za h
u

­
m

an
itarn

e p
akete sku

p
ljala je u

p
oslovn

ici trgovačkog lan
ca Kon-

zum
, a druga u jednom

 od prodaj­

n
ih m

jesta trgovačkog lan
ca Best.

Zad
ovoljstvo m

lad
ih

 volon
tera i

m
ještan

a iz N
ove B

ile bilo je obo­
strano. Fram

aši su bili sretni zbog
prikupljene hum

anitarne pom
oći,

a 
m

ještan
im

a 
je 

b
ilo 

izrazito
d

rago zb
og p

okretan
ja akcije 72

sata bez kom
prom

isa
s ob

zirom

n
a to d

a je u
 tom

 kraju
 p

rvi p
u

t
realiziran

a.  D
an

 su završili m
ed

i­
tacijom

 u
 crkvi D

u
h

a Svetoga n
a

koju su bili p
ozvan

i svi žup
ljan

i. 
D

rugi dan su proveli čisteći dvo­
rište srednje škole. U

z to su ne­
planski 

pom
ogli 

svećenicim
a 

u
berbi jabuka, a zasukanih rukava
očistili su i dvorište župne crkve.
Vrijedni m

ladi iz ove župe 30. rujna
uveseljavali su korisnike D

om
a za

stare i nem
oćne te sudjelovali u

duhovnoj m
editaciji i na sam

om
kraju roštilju koji je označio kraj
ovogodišnjeg druženja u sklopu
projekta 72 sata bez kom

prom
isa.

K
ako kažu

, volon
tiraju

ći su
osjetili zajed

n
ištvo u

 ovim
 b

e­
skom

p
rom

isn
im

 d
an

im
a. 
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Volonterizam
 kao poveznica m

ladih
TU

ZLA

M
eđ

u
 

volon
terskim

gradovim
a našla se i

T
uzla zajedno sa 70­

ak volontera iz K
ato­

ličkog školskog cen
tra Sv. Franjo,

Behram
 begove

m
ed

rese i Fram
e

T
uzla. Volonteri su beskom

prom
i­

sn
u

 akciju
 zap

očeli 2
7

. ru
jn

a n
a­

večer d
ogovorom

 u
 am

fiteatru
K

ŠC
­a gdje su otkrili što će raditi

u
 svom

 beskom
p

rom
isn

om
 vi­

ken
d

u
. P

od
ijeljen

i u
 sku

p
in

e p
o

m
jestim

a gdje će raditi, volonteri
su im

ali priliku bolje se upoznati,
čuti iskustva od prošlih godina te
d

ogovoriti d
etalje oko aktivn

osti
na kojim

a su sudjelovali.
M

ladi su tako 28. rujna započeli
s volon

terskim
 aktivn

ostim
a. Je ­

dna je skupina prikupljala nam
ir­

nice za obitelji u potrebi. N
ekoliko

volontera dan je provelo u dječjem
dom

u za nezbrinutu djecu u Slavi­
novićim

a radeći s njim
a kreativne

rad
ion

ice. U
z sve n

jih jed
n

a sku­
pina bila je u školi i slagala pakete

za obitelji u potrebi. Volontiralo se
i u staračkom

 dom
u. N

aim
e, m

ladi
su im

ali čajanku sa starijim
a i ne­

m
oćnim

a. U
z čaj, kavu i kolače koje

su sp
rem

ili, d
ružili su se, igrali

d
ruštven

ih igara i slušali zan
im

­
ljive životne priče. 
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K
ako im

 je bilo op
isala je vo­

lonterka Sara D
uoida

iz Behram
begove

m
edrese: „Veom

a sam
 sre­

tna, prvenstveno što sam
 dio ove

volonterske akcije. D
osad sam

 vo­
lontirala na m

nogim
 akcijam

a, ali
n

a ovoj m
i je izu

zetn
o d

rago što
im

am
 priliku volontirati s m

ladim
lju

d
im

a koji su
 različitih

 vjeroi­
spovijesti i uzrasta. Već jučer sam

,
iako sm

o na neki način tek počeli
volon

tirati, stekla m
n

ogo n
ovih

prijatelja. D
an sam

 provela u sta­
račkom

 dom
u i naučila sam

 neke
nove igre i čula m

nogo finih isku­
stava. Takođ

er, n
akon

 d
om

a sam
dobrovoljno volontirala pakirajući
p

akete i bilo m
i je zan

im
ljivo.

Sm
atram

 da je volonterska akcija
jako bitna za m

ladu osobu, jer tek
kad započnete volontirati shvatite
d

a u
istin

u
 im

ate p
riliku

 p
om

oći
n

ekom
e s kim

 d
ijeliti svoj grad

“,
poručila je Sara.
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M
arijanska vinkovska m

ladež u akciji 
72 sata bez kom

prom
isa

LIVN
O

M
arijan

ska vin
kovska

m
lad

ež iz Livn
a su

­
djelovala je u ovogo­
dišnjoj akciji 72 sata

bez kom
prom

isa. Program
 je zapo­

čeo u četvrtak 27. rujna svečanom
svetom

 m
isom

 na spom
endan Sv.

V
inka koji je i zaštitnik udruge.

N
akon

 m
isn

og slavlja, b
ilo je

u
p

riličen
o d

ru
žen

je. D
ru

gi d
an

akcije p
očeo je u

 p
rostorijam

a
P

T
C

 M
etropolis

u
 p

oslijep
od

n
e­

vn
im

 satim
a kad

a je organ
iziran

a
kreativn

a rad
ion

ica u kojoj su su­
d

jelovale član
ice U

d
ružen

ja žen
a

M
ed

žlisa 
Islam

ske 
zajed

n
ice 

i
d

jeca s p
oteškoćam

a u razvoju.
Zajed

n
ičkim

 sn
agam

a i p
otak­

n
u

ti volon
terizm

om
, m

lad
i, ali i

on
i n

ešto stariji, izrađ
ivali su

 b
o­

žićn
e, rođ

en
d

an
ske i n

ovogod
iš­

n
je čestitke. P

ravili su
 zlatovez i

n
aru

kvice s im
en

im
a i svi d

ali
svoj veliki d

op
rin

os. 
N

akon
 rad

ion
ica n

astavili su
d

ru
žen

je u
z pizze

koje im
 je d

a­
rovao vlasn

ik p
rostora u

 kojem
u

su
 od

ržali kreativn
u

 rad
ion

icu
.

Č
lan

ovi M
arijan

ske vin
kovske

m
lad

eži izrazili su
 svoju

 sreću
 i

zad
ovoljstvo. O

n
i n

e n
am

jeravaju
ovd

je stati, sve on
o što su

 n
ap

ra­
vili p

oku
šat će p

rod
ati p

u
tem

svoje stran
ice ili n

a sajm
ovim

a.
P

rogram
 akcije završili su

 n
e­

d
jeljn

om
 svetom

 m
isom

.



43

Beskom
prom

isno za školu najm
lađih

LIVN
O

O
ve god

in
e, p

rigod
om

p
ete volon

terske ak­
cije

72 sata bez kom
-

prom
isa

u
 p

od
ru

čn
oj

školi u
 Z

agoričan
im

a koja p
ri­

p
ad

a O
sn

ovn
oj školi Fra Lovro

Karaula
u

 Livn
u

 p
okren

u
ta je ak­

cija p
ravljen

ja su
n

čan
og sata.

Zajedno s nekoliko djece i rodi­
telja, učiteljice Adela Vrdoljak i
D

anijela Pavić, 29. rujna započeli
su pravljenje sunčanog sata u dvo­
rištu područne škole. N

akon ne­
djeljne 

m
ise 

u 
Zagoričanim

a
uslijedio je nastavak radova na iz­
radi sunčanoga sata za najm

lađe
školarce. Susret je završio zajedni­
čkom

 
m

olitvom
, 

m
otivacijskim

igricam
a i druženjem

 uz kavu i sok.



44 72 sata bez kom
prom

isa
prvi put na Kupresu

KU
PRES

O
ve god

in
e, p

rvi p
u

t,
volon

terskoj akciji 72
sata bez kom

prom
isa

p
rid

ru
žili su

 se i m
la ­

d
i s K

u
p

resa. Tako su
, u

 p
etak 2

8
.

rujn
a, n

a veliko od
uševljen

je svih
K

u
p

rešaka 
koji 

su
 

p
rim

ijetili
m

lad
e u

 bijelim
 m

ajicam
a, u

sp
je­

šn
o realiziran

e akcije: asistiran
je

d
jeci s p

oseb
n

im
 p

otreb
am

a u
ku

p
reškoj osn

ovn
oj školi, volon

­
tiran

je u
 vrtiću

, u
ređ

ivan
je grad

­
skog p

arka i žu
p

n
e ku

će te p
osjet

socijaln
o u

grožen
oj ob

itelji.
Svoje aktivn

osti id
u

ćeg d
an

a
n

astavili su
 n

ajp
rije m

olitvom
,

n
akon

 koje je u
slijed

ilo čišćen
je

crkve, stan
a starije osobe, d

ru
že­

n
je sa starijim

a, slagan
je d

rva

istim
a te zajed

n
ičkim

 roštiljem
 i

d
ru

žen
jem

.
U

 volon
terskim

 aktivn
ostim

a
su

d
jelovalo je 2

0
­ak volon

tera.
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Beskom
prom

isno djelovanje i u O
rašju

O
RA

ŠJE

V
olon

teri 
N

ad
b

isku
p

ij­
skog cen

tra za p
astoral

m
lad

ih
Ivan Pavao II.

koji 
rad

e 
i 

d
jelu

ju
 

u
O

rašju
 b

ili su
 aktivn

i u
 svom

m
jestu

 kroz n
ekoliko p

rojekata.
N

jih
 

2
0

­ak 
od

lu
čilo 

je 
u

čin
iti

n
ešto za d

ru
ge p

a je tako jed
n

a
sku

p
in

a n
jih

 p
riku

p
ljala n

am
ir­

n
ice za ob

itelji slab
og im

ovin
­

skog stan
ja u

 svojoj lokaln
oj za­

jed
n

ici. N
a taj n

ačin
 u

klju
čili su

 i
ostale m

ještan
e d

a sud
jeluju svo­

jim
 d

op
rin

osom
. 

D
ru

ga sku
p

in
a se d

ru
žila s

d
jecom

 u
 vrtiću

 Pčelica
u

 O
rašju

,
ali su

 i organ
izirali rad

n
u

 akciju
čišćen

ja dvorišta. 

M
lad

i 
volon

teri 
i 

sljed
ećeg

d
an

a n
astavili su skup

ljati hran
u,

te su
 p

osjetili starački d
om

 Ri-
viera

gd
je su

 zajed
n

o s osobam
a

treće životn
e d

obi p
jevali, svirali i

igrali društvene igre. B
eskom

pro­
m

isn
o d

jelovan
je živi i u O

rašju!
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Fram
a Kiseljak: I za starije i za najm

lađe
KISELJA

K

J
oš jedn

a u n
izu volon

terskih
akcija u

 sklop
u

 p
rojekta 72

sata bez kom
prom

isa
kojeg

provodi N
adbiskupijski cen­

tar za p
astoral m

lad
ih Ivan Pavao

II. 
zad

n
jeg 

ru
jan

skog 
viken

d
a

odvijala se i u
 K

iseljaku
. P

etn
ae­

stak m
lad

ih
 fram

aša 2
8

. ru
jn

a
oku

p
ilo se i u

p
u

tilo u
 d

om
 za

stare i n
em

oćn
e n

a B
rn

jacim
a.

B
eskom

p
rom

isn
o 

su
 

svirali
starijim

a, p
jevali, p

ričali s n
jim

a.
U

z kekse su
 p

ili čaj, kavu
, a osobe

treće životn
e d

ob
i govorili su

 im
kako je to sve p

rije b
ilo u

 n
jih

o­
voj m

lad
osti, u

 n
jih

ovo vrijem
e.

P
rvi d

an
 akcije završili su

 red
o­

vitim
 fram

aškim
 su

sretom
 n

a

koji su
 d

ošli m
lad

i koji n
isu

 b
ili u

p
rilici volon

tirati taj d
an

. 
A

kcija se n
astavila 2

9
. ru

jn
a

kad
a su

 veliki fram
aši rad

ili s
m

alom
 Fram

om
. N

ajp
rije su

 im
od

ržali 
rad

ion
ice, 

a 
zatim

 
su

im
ali p

rob
u

 p
jevan

ja. O
vogod

iš­
n

ju
 akciju

 završili su
 n

ed
jeljn

om
svetom

 m
isom

, a fra Ivica M
ati-

šić
p

oru
čio je kako je m

lad
e fra­

m
aše 

iz 
K

iseljaka 
ova 

akcija
u

čin
ila jako sretn

im
a.
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Želja i volja m
ladih za volontiranjem

G
A

REVA
C

U
žu

p
i 

M
arije 

M
ajke

C
rkve, u

 m
jestu

 G
are­

vac realiziran
a je p

eta
volon

terska akcija 72
sata bez kom

prom
isa. N

a in
icija­

tivu
 žu

p
n

ika don Ante Stjepa-
novića

, 
n

ekoliko 
volon

tera 
iz

lokaln
og m

jesta i jed
n

a gru
p

a

„gostiju
“ volon

tera iz T
u

zle orga­
n

izirala je akciju
 čišćen

ja i u
ređ

i­
van

ja žu
p

n
og dvorišta.

M
ladi volonteri također su ku­

pili orahe ispod stabala, obrezivali
gran

e, p
osp

rem
ali i u

ređ
ivali....

O
farbali su veći broj vrata koja go­

dinam
a nisu obnavljana, a potom

je u
slijed

io roštilj i zajed
n

ičko
druženje u župnom

 dvorištu.
V

rijed
n

e ru
ke d

jevojaka i m
la­

d
ića p

okazale su
 koliko se p

u
n

o
toga m

ože u
čin

iti za m
alo vre­

m
en

a. Ž
elja i volja za b

eskom
­

p
rom

isn
im

 d
jelovan

jem
 osjetila

se u
 G

arevcu
.
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Beskom
prom

isna pom
oć iz Splita

SA
RA

JEVO

O
vogod

išn
joj volon

ter­
skoj akciji 72 sata bez
kom

prom
isa, ko

ja se
o

d
ržavala o

d
 2

7
. d

o
3

0
. ru

jn
a, p

on
ovn

o su
 se p

rid
ru

­
žile vo

lo
n

terke iz Sp
lita te je

tako još jed
n

om
 p

otvrđ
en

a izvr­
sn

a p
ovezan

ost ova dva grad
a. 

Svoju
 su

 p
om

oć u
 Sarajevu

p
ru

žile Lidija Piskač,M
onika

D
om

azet iPaula Tonković, sve
volon

terke i n
a sp

litskoj 7
2

­sat­
n

oj akciji koja se on
d

je od
 2

0
1

4
.

od
ržava svake god

in
e. Tako n

am
je L

id
ija u

 u
god

n
om

 razgovoru
otkrila n

eke p
ojed

in
osti koje n

ju
vežu

 za isku
stvo ove akcije. „Z

a
volon

tersku
 akciju

 72 sata bez
kom

prom
isa

ču
la sam

 u
p

ravo u

B
iH

 kad
a sam

 b
ila n

a sp
ecijaliza­

ciji an
im

atora. O
n

d
je sam

 tako
2

0
1

3
. ‘p

oku
p

ila’ tu
 id

eju
 koja je

p
otom

 kod
 n

as, u
 organ

izaciji
Stu

d
en

tskog katoličkog cen
tra

(SK
A

C
) iz Sp

lita, p
rvi p

u
t u

 H
r­

vatskoj realiziran
a 2

0
1

4
. Tad

a
sm

o im
ali svega 2

5
0

­ak volon
­

tera“, otkrila n
am

 je Lid
ija.

U
 n

astavku
 su

 n
am

 M
o

n
ika,

kao ovogod
išn

ja koord
in

atorica
sp

litske akcije 72 sata bez kom
-

prom
isa, koja je od

ržan
a od

 1
8

.
d

o 2
1

. listop
ad

a, i P
au

la, otkrile
kako su

 se već 2
0

1
5

. u
 volon

ter­
sku

 avan
tu

ru
 u

klju
čili

i m
lad

i iz
Zagreb

a i D
u

b
rovn

ika. „N
jim

a su
se 2

0
1

6
. p

rid
ru

žili i Zad
ar i Sin

j,
a 2

0
1

7
. O

sijek i Slavon
ski B

rod
.

O
ve go

d
in

e, s o
ko

 2
 5

0
0

 vo
lo

n
­

tera u
 akciji su

d
jelu

je 1
0

 gra­
d

ova: Sp
lit, Z

agreb
, D

u
b

rovn
ik,

Sin
j, Z

ad
ar, Su

h
o

p
o

lje, O
sijek,

M
etković, Slavon

ski B
rod

 i Sisak.
R

ealizirat ćem
o 4

0
 p

rojekata, a
on

i n
a koje sm

o p
oseb

n
o p

on
o­

sn
i su

 aktivn
osti u

 C
en

tru
 za b

e­
sku

ćn
ike 

kad
a, 

u
 

su
rad

n
ji 

sa
sred

n
jom

 frizerskom
 školom

 or­
gan

iziram
o

 b
esp

latn
o

 šišan
je i

friziran
je za sve ko

risn
ike (b

e­
sku

ćn
ike, socijaln

o u
grožen

e os ­
o

b
e), an

gažiram
o

 liječn
ike, za

že n
ske ko

risn
ike – gin

eko
lo

ge,
fi zi  oterap

eu
te, p

rip
rem

am
o ob

 ­
ro ke... U

z to, ob
ilazim

o staračke
d

o
 m

ove, n
jih

 n
eko

liko
, p

rovo
­

d
im

o
 d

an
e sa starim

a te im
 n

a
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kraju
 u

p
riličim

o
 p

lesn
o

 večer
što je d

ogađ
aj za seb

e koji treb
a

d
oživjeti“, istakn

u
la je u

z osm
i­

jeh
 M

o
n

ika, n
a što

 je N
C

M
­ova

d
jelatn

ica Ivana K
lačar, koja je

s tri p
o

zitivn
e Sp

lićan
ke izgra­

d
ila p

ravo
 p

rijateljstvo
, o

tkrila
svo

je o
d

u
ševljen

je takvim
 jed

­
n

im
 p

othvatom
.

„T
u

 je i n
aš rad

 s d
jecom

 iz
U

d
ruge za in

kluziju gd
je im

 orga­
n

iziram
o 

terap
ijsko 

jah
an

je,
paintball

i jed
ren

je te n
aravn

o
trad

icion
aln

i h
u

m
an

itarn
i kon

­
cert za Sigu

rn
u

 ku
ću

 koji se od
r­

žava n
a R

ivi“, d
od

ala je Paula koja
n

am
 je otkrila i kako su

 n
jih

ova
ciljan

a 
sku

p
in

a 
volon

tera 
viši

razred
i sred

n
jih

 škola i stu
d

en
ti,

otp
rilike od

 1
6

 d
o 3

0
 god

in
a.

O
ve godine volonterke iz Splita

sudjelovale su na projektu pripre­
m

anja zim
nice i kolačića za A

friku.



50 U
 N

CM
-u m

isom
 okrunjena peta volonterska

akcija 72 sata bez kom
prom

isa

SA
RA

JEVO

U
n

ed
jelju, 

3
0

. 
rujn

a 
u

prostorijam
a N

adbisku­
pijskog centra za pasto­
ral m

ladih Ivan Pavao II.
(N

C
M

) m
ladi volonteri proveli su

završn
e sate ovogod

išn
je – p

ete
volon

terske 
akcije 72 sata bez

kom
prom

isa. N
akon

 zajed
n

ičkog
doručka, uslijedilo je ponovno an­
ketiran

je 
m

lad
ih, 

evaluacija 
te

osvrt n
a vrijem

e p
roteklo u be­

skom
prom

isnom
 stavljanju svoga

vrem
en

a i rad
a n

a korist on
im

a
kojim

a je pom
oć potrebna.
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Sred
išn

ji d
ogađ

aj trećeg d
an

a
akcije u

 N
C

M
­u

 u
 Sarajevu

, bilo je
svečan

o zahvaln
o m

isn
o slavlje s

p
očetkom

 u
 1

1
 sati, kojeg je u

 ka­
p

elici Sv. Ivan
a P

avla II. u
z asi­

sten
ciju

 
b

ogoslova 
Stipice

Lešića
, p

red
vod

io ravn
atelj dr.

vlč. Šim
o M

aršić. I on
ako sve­

čan
i d

ogađ
aj, u

ljep
šao je i d

ola­
zak 3

5
 u

čen
ika iz O

sn
ovn

e škole
Ivan Goran Kovačić

Fojn
ica – G

o­
jevići koji su

, kao i ostali volon
­

teri, ovu
 akciju

 p
roveli u

 slu
žb

i
čin

jen
ja d

ob
ra.

V
lč. Šim

o p
rop

ovijed
 je zap

o­
čeo 

p
ovlačen

jem
 

p
aralele 

iz­
m

eđ
u

 D
an

a m
ed

ija – koji se n
a

razin
i V

rh
b

osan
ske m

etrop
olije

ob
ilježava 

p
osljed

n
je 

n
ed

jelje
m

jeseca ru
jn

a, te je svim
 m

ed
i­

jim
a čestitao n

jih
ov d

an
 – i u

loge
koju

 m
ed

iji im
aju

 u
 sam

oj akciji
72 sata bez kom

prom
isa.

U
 n

astavku
 je govorio o tom

e
kako su oko Isusa

i M
ojsija

uvijek
bili ljudi koji su trebali nastaviti ši­
riti isti duh. Ispričao je kako je taj
duh prešao i na one koji nisu bili
u

z n
jih

. „Ili kažu
 Isu

sovi u
čen

ici,
tam

o n
etko n

ešto radi u N
jegovo

im
e, a n

ije s n
am

a. ‘H
ajd

em
o ih

u
šu

tkati. N
e sm

iju
 on

i to rad
iti.

Sam
o m

i im
am

o m
onopol nad do­

brom
’ i on

da im
 Isus kaže, i M

oj­
sije kaže isto tako: n

em
ojte tako,

svatko tko čini dobro, dobro je što

čini tako. A
ko budeš činio dobro u

Isusovo im
e – odličn

o, lijepo. Po­
držite to jedni u drugim

a. M
i obi­

čno kada vidim
o kako netko drugi

čin
i d

obro, m
islim

o d
a im

a n
eki

interes, ali kada ja činim
 dobro, to

n
em

a n
ikakvog in

teresa. Tako da
bi ja volio da iz svega ovog, iz cijele
ove akcije ponesem

o tu m
isao, da

bu
d

em
o sp

rem
n

i u
 sebi p

rep
oz­

n
ati p

oticaje n
a d

obro“, kazao je



52 vlč. M
aršić i d

od
ao kako te p

oti­
caje treba slijediti i podržavati.

P
ozvao 

je 
sve 

n
a 

čin
jen

je
d

ob
ra, n

a življen
je 72 sata bez

kom
prom

isa
svaki d

an
. N

a to se
n

adovezao prepričavan
jem

 osob­
n

og is ku
 stva kojeg je stekao u

A
m

erici. K
ako govori, b

io je d
io

K
atoličkog 

rad
n

og 
kam

p
a 

za
m

lad
e čije su

 akcije p
om

agale
on

im
a u p

otrebi. „Id
eja je bila d

a
m

lad
i p

rep
ozn

aju
 u

 on
om

e kad
a

pom
ažu nekom

e kako su pom
ogli

Isu
su

 – d
a otkrijem

o Isu
sa kad

a
pom

ažem
o jedn

i drugim
a jer evo,

d
an

as sm
o ču

li ovd
je kako Isu

s
često kaže – ako p

oklon
ite svoju

p
ažn

ju
, svoje vrijem

e, čašu
 h

la­
d

n
e vod

e n
ekom

e tko je u p
otrebi

– m
eni ste to učinili“, završio je ra­

vn
atelj N

C
M

­a.
N

akon
 p

rop
ovijed

i jed
an

 od
m

ališan
a iz Fojn

ice i d
jevojka

koja je volon
tirala u

 Sarajevu

ovog viken
d

a, s ostatkom
 n

azoč­
n

ih
 p

od
ijelili su

 svoja isku
stva.

N
a kraju euharistijskog slavlja,

koje je sklad
n

im
 p

jevan
jem

 an
i­

m
irao ben

d
 Em

aus, n
azočn

im
a se

ob
ratio koord

in
ator p

rojekta 72
sata bez kom

prom
isa, Josip M

ila-
nović

koji je up
utio riječi zahvale

za 
izdvojen

o 
b

eskom
p

rom
isn

o
vrijem

e te p
ozvao d

a se uvijek
od

azovu n
a ove i sličn

e akcije i n
a

taj n
ačin

 bud
u svojevrsn

o „sun
ce

koje je ovih
 d

an
a grijalo on

e ko­
jim

a je p
om

oć bila p
otrebn

a“. 
N

akon m
ise, za m

lade je prire­
đen zajednički ručak, a u m

eđuvre­
m

enu nekoliko volontera di j e  lilo je
dio kolačića, koji su pravili prva dva
dana akcije, izbjeglicam

a na željez­
ničkoj stanici, dok se drugi dio
kola čića prodavao u Fojnici 3. li ­
stopada, a novac je nam

ijenjen za
pom

oć djeci u A
frici.

T
ijekom

 d
an

a, u
 p

rostorijam
a

N
C

M
­a b

ila je izložb
a d

ječjih
 ra­

d
ova koje su

 p
ravili m

ališan
i iz

vrtića Anđeli čuvari.
A

kcija 72 sata bez kom
prom

isa
2

0
1

8
. 

završen
a 

je 
zajed

n
ičkim

druženjem
 i zabavom

, a slika m
la­

d
ih

 koji n
akon

 m
olitve p

rovod
e

posljednje beskom
prom

isne sate
družeći se, slika je m

nogih krajeva
B

osn
e i H

ercegovin
e u kojim

a su
m

ladi odlučili učiniti nešto dobro
i prom

ijeniti svoju sredinu.
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Prebirem
o dojm

ove
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M
eni su volonteri ipak pokazali 

kako svijet nije propao - živ je

Č
esto slušam

 svoje prijate­
lje kako razočaran

i p
ri­

čaju o svijetu u kojem
žive. Svijet u kojem

 sm
o,

usudim
o se reći, postali roboti m

o­
dernog doba. O

sjećaje sm
o ostavili

p
o stran

i, zakop
ali ih d

uboko u
sebe jer razum

an i realan pristup
životu isključuje em

ocije. O
n traži

kam
en

o srce i n
eutaživu žeđ

 za
najvećom

 ispraznošću –
m

aterija­
lizam

. K
ad

a čujem
 ovaj op

is n
e

čudim
 se svojim

 prijateljim
a, pa ja

n
e bih željela n

i živjeti u takvom
svijetu. N

o, m
oj svijet nije takav!

A
ko vam

 netko kaže kako se na
dva­tri dana ili još preciznije 72
sata okupljaju ljudi sprem

ni dati

svoje vrijem
e, trud, rad, dati sam

og
sebe kako bi se stavili u službu dru­
goga, onoga u potrebi, u službu
društva i dokazati kako i dalje po­
stoje ljudi koji osjećaju i kojim

a je
stalo, pa, to je već lijep svijet! Vo­
lonteri koji su zaboravili na svoje
problem

e, ostavili ih po strani i s
osm

ijehom
 na licu sprem

no kora­
čali k novim

 izazovim
a. O

va m
isao

vodila je i 40­ak volontera koji su
se od 28. do 30. rujna okupili u R

a­
dunicam

a na volonterskoj akciji.
P

riprem
ali sm

o se i osm
islili za­

nim
ljive radionice. Jedna skupina

odlučila je prokrčiti put do zavje­
tne kapelice Sv. Petra u Ceriju. M

o­
žem

o reći kako su napravili odličan
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posao jer kapelica više nije skri­
vena, nego blista na proplanku.

D
ru

ga ekip
a volon

tera rad
ila

je jed
n

ako važan
 p

osao. K
ako se

lju
d

i n
e b

i izgu
b

ili kroz n
aša

b
rojn

a sela od
lu

čili sm
o n

ap
ra­

viti d
rven

e p
u

tokaze i p
ostaviti

ih
 n

a raskrsn
icam

a. Tom
 p

rili­
kom

 m
ogli sm

o isku
siti što to

zn
ači b

iti stolar, svojim
 ru

kam
a

obrađ
ivati d

rvo i gled
ati kako p

o­
staje m

alo rem
ek­d

jelo, a vid
jeli

sm
o kako se m

eđ
u

 n
ašim

 volon
­

terim
a kriju

 i talen
ti koji će, n

a­
d

am
o se jed

n
og d

an
a, iskoristiti

d
ar koji im

aju
.

N
o, tu ne prestaje naše stolar­

sko iskustvo. K
ako su naši župljani

počeli obnavljati nogom
etni teren

u K
ajićim

a i m
i sm

o željeli napra­
viti 

n
ešto 

korisn
o. 

N
ogom

etn
e

utakm
ice postaju sve zanim

ljivije
pa u nedjeljno popodne privuku i
d

osta 
p

u
blike. 

Zbog 
toga 

sm
o

od
lu

čili n
ap

raviti klu
p

e kako bi
našoj publici bilo udobno, a vjeru­
jem

o kako će i navijanje biti bolje.

K
ako je svaki volonter dao sve od

sebe u
sp

jeli sm
o očistiti i jed

an
dio šum

e i šest kilom
etara puta od

sm
eća. Postavili sm

o i table s ko­
jim

a 
p

ozivam
o 

sve 
n

a 
brižan

odnos prem
a prirodi i nadam

o se
kako će našu prirodu od sada više
krasiti cvijeće, a ne sm

eće. N
i naši

n
ajm

lađ
i n

isu sjed
ili n

ego su p
o­

brali orahe, očistili župno dvorište
od lišća, a pom

ogli su i pri farba­
nju drveta.

Volonteri su s osm
ijesim

a na li­
cim

a i p
un

i en
ergije istom

 brzi­
nom

 nastavili i drugi dan. K
renuli

sm
o u nove pobjede. Jedna m

anja
skupina odlučila je pokositi travu
na groblju u B

rezicim
a i na M

atije­
vića brdu, a druga ekipa krenula je
u m

alo istraživan
je. N

aim
e, n

aši
stariji žup

ljan
i p

am
te kako se u

Lučićim
a n

alazi K
užn

o groblje za
koje vjerujem

o da je staro više od



56 150 godina. N
o, ono je neoznačeno

i nepristupačno zbog visoke trave
i grm

lja. N
aši vrijed

n
i istraživači

pronašli su tu lokaciju i očistili ju,
ogradili te postavili križ kako bi i
m

i ostali znali gdje se nalazi. 
Svi su

 se tru
d

ili i b
rižn

o ob
av­

ljali 
svoje 

zad
atke. 

U
rad

ili 
su

m
n

ogo p
osla, n

ap
ravili n

ešto n
e­

p
rocjen

jivo. Taj svijet n
ećete p

ro­

n
aći u

 svjetskim
 m

ed
ijim

a, on
n

jim
a n

ije zan
im

ljiv. N
ekako više

volim
o širiti p

esim
izam

 i n
ega­

tivn
ost, a d

ob
rotu

 i iskren
ost

gu
ra m

o sa stran
e. M

en
i su

 vo ­
lon

teri ip
ak p

okazali kako svijet
n

ije p
rop

ao ­ živ je.
Zahvalna sam

 im
 jer sm

o u tih
nekoliko 

beskom
prom

isnih 
sati

naučili puno. B
ilo je tu još m

nogo
m

alih, sam
ozatajnih akcija koje će

vidjeti oni koji gledaju srcem
. N

ije
svijet zaslijepljen m

aterijalizm
om

i ispraznošću kako vam
 drugi go­

vore. Postoje ljudi sa srcem
 od krvi

i m
esa, srcem

 koje osjeća i koje je
sp re m

 no bezuvjetno pom
oći dru­

gom
e. O

ni ne traže svjets ku slavu,
niti im

 je potrebna jer im
aju puno

više. Im
aju ljubav koja pokreće svi­

jet i čini ga ljepšim
 m

jestom
.

Anam
arija M

atijević, 
vod

iteljica p
rojektn

ih
 akcija 
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Ism
ira: D

a, m
ožem

o uspjeti!

D
vad

eset i p
rvo je sto­

ljeće, 
2

0
1

8
. 

god
in

a,
vrijem

e 
velikog 

čo­
vjeka. V

rijem
e u

 kojem
čovjek živi jako b

rzim
 tem

p
om

,
trči i n

e osvrće se, n
ikako ili rije­

tko. V
rijem

e u
 kojem

 čovjek au
­

tom
atizira stvari, lju

d
e i život, a

zab
oravlja n

a sve on
e d

ru
ge koji

su
 tu

 i koji p
ogled

im
a cvile za ko­

m
ad

ićem
 čokolad

e.
72 sata bez kom

prom
isa, volon­

terska akcija u organizaciji N
adbi­

sku
p

ijskog 
cen

tra 
za 

p
astoral

m
ladih Ivan Pavao II.na kojoj sam

im
ala priliku volontirati nedavno,

p
od

sjetila 
m

e 
je 

n
a 

osn
ovn

e
odlike koje čovjeka čine čovjekom

,
te razd

rm
ala svijest o osn

ovn
im

dužnostim
a čovjeka kao ljudskog

bića. Podsjetila m
e je na drugoga

koji se tram
vajem

 vozi sa m
n

om
,

a koji m
ožda nije jeo ili spavao da­

n
im

a, on
oga kom

e je p
om

oć ite­
kako potrebna. Podsjetila m

e je na
ljubav, na suosjećajnost i solidar­
n

ost, n
a n

esebičn
ost i n

a m
ilost,

na beskom
prom

is i na sprem
nost.

P
rvoga dan

a volon
tiran

ja im
a ­

la sam
 p

riliku
 sp

rem
ati, a p

otom
i d

ijeliti hran
u m

igran
tim

a koji se
n

alaze u
 Sarajevu

, što je n
a m

en
e

ostavilo sn
ažan

 d
ojam

. T
ri sto­

tine gladnih, izm
učenih i sm

rzn
u­

tih
 lju

d
i koji sjed

e p
o p

arkovim
a,

step
en

icam
a, b

eton
im

a i čekaju
n

a jed
an

 tan
ju

r h
ran

e i šn
itu

kru
h

a. P
rizor koji ću

 d
u

go p
am

­
titi jest on

aj tren
u

tak kad
a m

i­
gran

ti 
u

gled
aju

 
svoju

 
d

n
evn

u
op

skrbu
. To je tren

u
tak u

 kojem
 i

d
jeca i starci, svi isti i svi jed

n
aki,
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brzo trče u
 red

ove i p
op

u
t p

rva­
šića izgu

bljen
im

 i blijed
im

 p
ogle­

d
im

a čekaju
 n

a svoju
 p

orciju
.

D
vadeset i prvo je stoljeće, go­

dina 2018., vrijem
e velikog čo­

vjeka, a čovjek je tu ispred m
ene,

čovjek od sedam
 godina drži svoj

tanjur i slabašno m
i se zahvaljuje

na kutljači graha... a svijet svjetla…
a negdje je m

rak i negdje je hladno.
P

osljed
n

ji 
d

an
 

volon
tiran

ja
p

robud
ila sam

 se s rečen
icom

 d
a,

m
ožem

o u
sp

jeti, i kako vjeru
jem

d
a m

ožem
o u

sp
jeti. Volon

terska
akcija 72 sata bez kom

prom
isa

je
završen

a, ali sn
ažn

a p
oru

ka koju
n

osi n
astavlja gorjeti u

 srcim
a

svih
 volon

tera koji su
 se n

eseb
i­

čn
o okren

u
li d

ru
gom

e i d
ali svoj

d
op

rin
os u

 stvaran
ju

 b
oljeg i la­

kšeg d
an

as, ali takođ
er p

rob
u

d
ili

n
ad

u
 i za b

olje i lakše su
tra. N

a­
stavlja gorjeti i u

 srcim
a on

ih
 koji

su
 osjetili p

u
lsiran

je i n
am

jeru

ove akcije i d
ali svoj d

op
rin

os.
D

a, m
ožem

o uspjeti ako svi m
i,

svaki dan, izdvojim
o m

alo slobod­
n

og vrem
en

a, ako se svi m
i, svaki

dan, okrenem
o drugom

e i ako na­
stavim

o koračati isti koracim
a ko­

jim
a sm

o koračali tijekom
 72 sata.

D
a, m

ožem
o utišati crijeva i ugri­

jati p
rste koji tek trebaju učiti ti­

skan
a slova, ili kako se igra žm

ire.
D

a, m
ožem

o p
om

oći d
rugom

e iz­

gurati d
an

, d
ok svijet svjetla. M

o­
žem

o usp
jeti ako p

okušam
o, ako

n
astavim

o i ako n
e od

u
stan

em
o

jed
n

i od
 d

rugih. M
ožem

o usp
jeti,

m
ožem

o ob
ojiti svijet svjetlijim

b
ojam

a, ako svi b
u

d
em

o živjeli
sam

o jed
an

 od
 72 sata.

M
rva p

o m
rva p

ogača…

Ism
ira M

ašić, 
volon

terka
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Foto album
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68

A
kcija u m

edijim
a
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86 Radost beskom
prom

isnoga dijeljenja putem
m

edija postala je globalna

K
ad stariji ne znaju kako bi
objasn

ili n
eke p

ostu
p

ke
m

lad
ih

 jed
n

ostavn
o ka ­

žu
: „M

lad
ost – lu

d
ost!“

U
istin

u
, d

oba m
lad

en
aštva jest

vrijem
e kada se m

noge stvari to­
leriraju i d

rugačije in
terp

retiraju
n

ego kad
a osoba „sazrije“. E

n
e­

rgija 
koju

 
p

osjed
u

ju
 

m
lad

i 
je

ogrom
n

a – p
op

u
t biljke koja se

p
robija kroz asfalt d

a bi n
ašla

svoje m
jesto na svijetu. U

pravo je
ta sn

aga izvor i d
obrih

 ali i loših
djela koje m

ladi čovjek – pokuša­
vajući se ostvariti – (u)čini. 

D
akako, s ob

zirom
 d

a je d
ru

­
štvo p

ostalo ovisn
o o d

n
evn

oj
d

ozi lošega, n
ajčešće u

 p
rvi p

lan
b

iva gu
rn

u
to on

o n
egativn

o, p
a

su
 „viraln

e“ vijesti ako su
 se m

la ­
d

i p
otu

kli, n
ap

ili ili jed
n

ostavn
o

u
rad

ili n
ešto što n

ije d
ob

ro.
Stoga je n

u
žn

o kroz svijet m
e­

d
ija m

asovn
oga kom

u
n

iciran
ja

svakod
n

evn
o p

okazivati i on
u

„d
ru

gu
 stran

u
“.

Jed
an

 od
 – b

ez im
alo p

atetike
ka zan

o – p
on

ajb
oljih

 p
rim

jera
toga u

 p
oslijeratn

oj B
osn

i i H
er­
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cegovin
i jest volon

terska akcija
72 sata bez kom

prom
isa

koju
p

rovod
i N

ad
biskup

ijski cen
tar za

p
astoral m

lad
ih

 Ivan Pavao II., a
kojoj je ove god

in
e p

rvi p
u

t M
e­

d
ijski cen

tar V
rh

bosan
ske n

ad
bi­

sku
p

ije (p
od

 čijim
 su

 okriljem
Katoličkitjednik

i p
ortal nedje-

lja.ba) bio m
ed

ijskim
 p

artn
erom

. 
U

 životn
u

 svakod
n

evicu
 n

ovi­
n

arskoga p
osla koji je u

slijed
zah

tjevn
og d

ru
štven

oga ozračja
n

erijetko „sm
rtn

o ozb
iljan“ i u

i­
stin

u
 stresan

, m
lad

i su
 volon

teri
u

n
ijeli d

osta ved
rin

e i kvalitetn
e

„n
eozb

iljn
osti“. 

To je rezultiralo din
am

ičn
ošću

koja je p
op

u
t košn

ice d
on

ijela
„m

irisn
e p

lod
ove“ još i p

rije n
ego

li je akcija slu
žb

en
o p

očela. P
ri­

m
jerice, vidjeti više od 70 razdra­

gan
ih

 
m

lad
ih

 
lica 

u
 

red
akciji

Katoličkoga tjednika
kako d

ogo­
varaju

 sn
im

an
je p

rom
otivn

oga

sp
ota i p

otom
 isti realiziraju

, bilo
je u

istin
u

 n
ešto u

n
ikatn

o. P
re ­

m
d

a je kod
 u

p
oslen

ika T
jed

n
ika

u
 jed

n
om

 tren
u

tku
 p

ostojala bo­
jazan

 d
a b

i se stara zgrad
a p

od
p

risu
tn

ošću
 toliko osob

a m
ogla

u
ru

šit, zap
ravo su

 se jed
in

o p
o­

slije (u)rušile kom
un

ikacijske ba­

rijere p
rem

a javn
osti te je u svijet

svakod
n

evn
o išla p

oru
ka kako se

n
a m

lad
e m

ože raču
n

ati i kako
ip

ak svijet n
e ostaje n

a starim
a.

V
ijesti, razm

išljan
ja i osvrti

koji su
 b

ili u
 različitim

 form
am

a
n

ovin
arskoga izričaja, b

arem
 n

a
kratko p

reu
zeli su

 p
rim

at n
ad
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rečesto in

form
acijski zam

rše­
n

om
 svakod

n
evicom

.
O

sim
 što su svojim

 angažm
a­

nom
 m

ladi obogaćivali javnost, uz
pom

oć m
edijskoga tim

a i sam
i su

se m
ogli obogatiti teorijskim

 spoz­
najam

a osnova novinarstva te nau­
čeno odm

ah u praksi i provjeriti.
T

ko zna, m
ožda se netko od njih i

zaljubi u taj posao pa se u buduć­
nosti ostvari kao vrstan novinar...

N
o, on

o što je zb
ilja n

u
žn

o
istakn

u
ti jest d

a se kroz sve osje­
ćala n

en
am

etljiva, ali čvrsta d
i­

m
en

zija osob
n

oga svjed
očen

ja
vjere. B

aš on
ako kako je to sp

o­
m

en
u

o papa
Benedikt XVI. u

svojoj 
p

oru
ci 

za 
Svjetski 

d
an

m
lad

ih
 2

0
0

8
.: „N

etko m
isli d

a
p

okazati d
ragocjen

o b
lago vjere

osob
am

a koje ju
 n

e d
ijele zn

ači
b

iti n
etoleran

tan
 p

rem
a n

jim
a,

ali to n
ije tako, jer p

red
ložiti K

ri­
sta n

e zn
ači i n

am
etn

u
ti ga.“

Volon
teri su

 p
osred

ovan
jem

m
ed

ija m
asovn

e kom
u

n
ikacije –

p
arafraziraju

ći Sv. Franju Asi-
škoga

– „čak i riječim
a“, a ne sam

o
d

jelim
a p

oru
čili javn

osti što je
izvor njihove radosti i opredijelje­
n

osti za život. R
ad

osti d
ijeljen

ja,
n

esebičn
oga slu

žen
ja i beskom

­

p
rom

isn
oga čin

jen
ja d

obra, koja
se nije dala sakriti i koja je putem
m

edija postala globalna.
Izraziti o čem

u
 je u

istin
u

 b
ilo

riječ m
ožem

o p
oslu

živši se m
i­

slim
a pape Franje

koje je n
ap

i­
sao u

 svojoj p
oru

ci za Svjetski
d

an
 m

isija 2
0

1
8

.: „B
iti zap

aljen
K

ristovom
 lju

b
avlju

 zn
ači izga­

rati od
 tog p

lam
en

a, rasti u
 razu

­
m

ijevan
ju

 p
o n

jegovoj svjetlosti i
b

iti ob
u

zet top
lin

om
 n

jegove lju
­

b
avi (2

 K
or 5

,1
4

). U
 školi svetaca

koji n
as otvaraju

 širokim
 B

ožjim
ob

zorjim
a, p

ozivam
 vas d

a n
ikad

n
e p

restan
ete p

itati: ‘Što b
i K

rist
u

čin
io d

a je n
a m

om
e m

jestu
?’.“ 

D
arivaju

ći lju
b

av svojim
 d

je­
lim

a i šireći vijesti o tom
u

 kroz
akciju

 72 sata bez kom
prom

isa,
sm

ijem
o vjern

ički m
aštati i reći:

m
lad

i su
 zasigu

rn
o b

ili n
a tragu

on
oga što b

i Isus
u

čin
io.

M
CVN
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Prijatelji i partneri
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Renovabis
beskom

prom
isna podrška

N
ajveću potporu u realiziranju pete volonterske akcije m

ladih 72 sata bez kom
prom

isa, koja se i ove godine
održala pod geslom

 volontiRAJ NA ZEM
LJI,iskazala je karitativna organizacije Crkve u N

jem
ačkoj – Renovabis,

koja
od sam

og početka pruža podršku ovoj akciji. Cilj organizacije, koja je utem
eljena 1993.,  je jačanje Crkve

u srednjoj, istočnoj i jugoistočnoj E
uropi podupirući pastoralne, društvene i socijalne projekte.

N
ad

b
isku

p
ijski cen

tra za p
astoral m

lad
ih

 Ivan Pavao II.još jed
n

om
 iskazu

je veliku
 zahvaln

ost Reno-
vabisu

n
a otvoren

osti i su
rad

n
ji te p

om
oći u

 realizaciji aktivn
osti.
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CRS: Beskom
prom

isna podrška iz akcije u akciju

A
m

erička h
u

m
an

itarn
a organ

izacija Catholic Relief Service
(C

R
S) za B

osn
u

 i H
ercegovin

u
, takođ

er je
p

ru
žila p

od
ršku

 ovogod
išn

joj akciji 72 sata bez kom
prom

isa.
K

roz svoje d
jelovan

je i an
gažm

an
 C

R
S rad

i n
a n

jegovan
ju

 i čuvan
ju

 d
ostojan

stva svih
 lju

d
skih

 života,
p

otiču
ći lju

b
av i p

ravd
u

.

N
ad

b
isku

p
ijski cen

tar za p
astoral m

lad
ih

 Ivan Pavao II.zahvalju
je C

R
S­u

 n
a p

od
ršci u

 akciji.
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72 sata bez kom
prom

isa
kroz pero i objektiv M

CVN
-a

P
etu

 volon
tersku

 akciju
 72 sata bez kom

prom
isa

organ
izirao je N

ad
b

isku
p

ijski cen
tar za p

astoral
m

lad
ih

 (N
C

M
) Ivan Pavao II.i V

rh
b

osan
ska n

ad
b

isku
p

ija, ove god
in

e u
 su

rad
n

ji s M
ed

ijskim
 cen

trom
V

rh
b

osan
ske n

ad
b

isku
p

ije, p
ri kojem

u
 d

jelu
je Katolički tjednik

i p
ortal N

edjelja.ba.
Tako su

 ovi m
ed

iji akciju
 p

ratili od
 p

očetka, svakod
n

evn
o d

on
oseći in

form
acije kako iz Sarajeva,

tako i s teren
a. 

Sve je p
om

n
o zab

ilježen
o fotoap

aratom
 i kam

erom
 d

jelatn
ika M

C
V

N
­a koji su

 se tru
d

ili svim
a p

ren
i­

jeti on
o što su

 sam
i, p

rateći akcije, d
oživjeli.
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Konzum
podržao akciju 72 sata bez kom

prom
isa

Petu
 volon

tersku
 akciju

 72 sata bez kom
prom

isa
u

 B
iH

 koju
 p

rovod
i N

ad
bisku

p
ijski cen

tar za p
astoral

m
lad

ih
 Ivan Pavao II.ove god

in
e p

od
ržao je i trgovački lan

ac Konzum
.

M
lad

i su
 i ran

ijih
 god

in
a u

 trgovačkim
 p

oslovn
icam

a p
ozivali građ

an
e i ku

p
ce n

a h
u

m
an

itarn
i d

o­
p

rin
os tako što su

 p
riku

p
ljali h

ran
u

 i sve p
otreb

n
e n

am
irn

ice za socijaln
o u

grožen
e.

O
ve god

in
e u

 n
ekim

 grad
ovim

a trgovački lan
ac Konzum

u
stu

p
io je m

jesta m
lad

im
a kako bi se sku

p
ila

h
ran

a za h
u

m
an

itarn
e p

akete. P
aketi su

 d
arovan

i socijaln
o u

grožen
im

 ob
iteljim

a, korisn
icim

a p
u

čkih
ku

h
in

ja, d
ječjih

 i staračkih
 d

om
ova te m

igran
tim

a.
Konzum

je trgovački lan
ac ko

ji s p
rekid

im
a o

d
 2

0
0

4
. d

o
 d

an
as vo

d
i m

n
o

ge trgovačke p
o

slovn
ice

d
iljem

 B
iH

.



94 Trgovački lanac Bingo
– podrška volonterskoj akciji

Jed
n

a od
 akcija ovogod

išn
jeg p

rojekta 72 sata bez kom
prom

isa
b

ila je p
riku

p
ljan

je h
ran

e za p
akete

socijaln
o u

grožen
im

a. U
 n

ekoliko grad
ova n

a p
od

ru
čju

 B
osn

e i H
ercegovin

e, m
lad

i volon
teri su

 im
ali

p
riliku

 u
 p

oslovn
icam

a trgovačkog lan
ca Bingo, p

riku
p

ljati p
otreb

n
a sred

stva za ovu
 akciju

.
Sva h

ran
a p

riku
p

ljen
a u

 ovim
 volon

terskim
 akcijam

a, koje organ
izira N

ad
b

isku
p

ijski cen
tar za p

a­
storal m

lad
ih

 Ivan Pavao II., b
ila je p

od
ijeljen

a socijaln
o u

grožen
im

 ob
iteljim

a i u
čen

icim
a iz n

ekoliko
škola u

 B
iH

. O
sim

 toga, d
io p

riku
p

ljen
ih

 sred
stava d

od
ijeljen

 je i p
u

čkim
 ku

h
in

jam
a.

Bingo
je u

stu
p

io m
jesta n

a kojim
a su

 volon
teri sku

p
ljali n

am
irn

ice te tim
e p

od
ržao akciju

 72 sata
bez kom

prom
isa. 

Bingo d. o. o. exportim
port

T
u

zla tvrtka je za trgovin
u

 n
a m

alo i osn
ovan

a je 1
9

9
3

. u
 T

u
zli. T

ijekom
više od

 2
0

 god
in

a rad
a, ovaj trgovački lan

ac u
sp

io je izgrad
iti m

režu
 trgovin

a – čak 1
6

0
 p

oslovn
ica

d
iljem

 B
osn

e i H
ercegovin

e.
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Zorg-In d.o.o. osvježio posavske volontere

O
vogod

išn
ju i p

etu p
o red

u volon
tersku akciju u sklop

u p
rojekta 72 sata bez kom

prom
isa

koju p
rovod

i
N

ad
bisku

p
ijski cen

tar za p
astoral m

lad
ih

 Ivan Pavao II.(N
C

M
) p

od
ržalo je svojim

 d
op

rin
osom

 p
od

u
zeće

Zorg-In d.o.o.iz sela K
orn

ica u
 B

osan
skoj P

osavin
i.

O
va tvrtka koja se u

 P
osavin

i p
oljop

rivred
n

om
 d

jelatn
ošću

 b
avi već p

et god
in

a, 2
9

. ru
jn

a p
od

ijelila
je m

lad
im

 volon
terim

a u G
arevcu, O

rašju i D
om

aljevcu jabuke i sokove koje je p
roizvela. T

im
e je osvježila

više od
 7

0
 volon

tera koji su
 b

eskom
p

rom
isn

o p
oklon

ili svoje sate d
ru

gim
a.

Sp
om

en
im

o kako ovo n
ije p

rvi p
ut d

a Zorg-In d.o.o.i N
C

M
 surađ

uju. Zajed
n

o rad
e i n

a p
rojektu Iuvenes

Fructus
koji za cilj im

a d
op

rin
ijeti osp

osob
ljavan

je m
lad

ih
 za rad

 u
 p

oljop
rivred

i, točn
ije u

 voćarstvu
.



96

S M
ercatorom

 kroz beskom
prom

isne sate

O
n

o u čem
u se, jed

n
im

 d
ijelom

, ogled
ala ovogod

išn
ja volon

terska akcija 72 sata bez kom
prom

isa, koju
je organizirao N

adbiskupijski centar za pastoral m
ladih Ivan Pavao II., jest prikupljanje hrane i potrepština

za p
akete p

otrebitim
 obiteljim

a, korisn
icim

a p
učkih kuhin

ja, d
ječjih i staračkih d

om
ova te m

igran
tim

a.
Tako su

 u
 n

ekoliko b
osan

skoh
ercegovačkih

 grad
ova m

lad
i volon

teri im
ati p

riliku
 u

n
u

tar p
oslovn

ica
trgovačkog lan

ca M
ercator, p

riku
p

ljati p
otreb

n
o. In

ače, ovo je p
rva god

in
a kako je i ovaj trgovački lan

ac
p

rep
ozn

ao m
isiju

 volon
terske akcije 72 sata bez kom

prom
isa

te rad
o p

ru
žio p

od
ršku

.
D

od
ajm

o kako je M
ercator

n
ajveći sloven

ski trgovački lan
ac su

p
erm

arketa u
 Sloven

iji u
 vlasn

ištvu
h

rvatske tvrtke Agrokor. O
sn

ovan
 je 1

9
4

9
. p

od
 im

en
om

 Živila Ljubljana. Č
etiri god

in
e kasn

ije, kolektiv
je d

ob
io svoje sad

ašn
je im

e. P
ored

 Sloven
ije, M

ercator
je p

roširio svoj lan
ac trgovin

a u
 B

osn
i i H

ercego­
vin

i, Srb
iji i H

rvatskoj.
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